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WSTEP

Od poczatku lat 90-tych duze emocje towarzysza pojawieniu si¢ w Polsce wielu grup
nazywanych powszechnie sektami. Ugrupowania te oskarzane sa o stosowanie
niedozwolonych i nieetycznych metod werbunku nowych czlonkow oraz ich psychiczne
uzaleznianie, powodujace $lepe postuszenstwo przywoddcy. Zdaniem krytykdw tych grup
dopuszczaja si¢ one szeregu przestgpstw, takich jak przemyt broni, handel narkotykami,
porwania, wyludzanie pienigdzy, a wszystko to pod hastami odnowy religijnej, doskonalenia
duchowego, poszerzania $wiadomosci itp. O odczuciach spolecznych wobec sekt $wiadcza
wyniki badan opinii publicznej, przeprowadzone przez Demoskop, zgodnie z ktorymi dla
ponad trzech czwartych Polakow sekty stanowia powazne zagrozenie, a wedlug 65%
dzialalno$¢ sekt powinna by¢ prawnie zabroniona. 27% respondentow dopuszcza mozliwo$¢
legalnej dziatalnosci sekt, ale pod warunkiem dokladnej ich kontroli ze strony wladz
panstwowych. Podobne wyniki przynidst sondaz przeprowadzony w lipcu 1999 r. przez

OBOP.

Celem niniejszego raportu jest przedstawienie zasadniczych zagadnien zwiazanych z
dzialalno$cia grup, na okreslenie ktorych uzywa si¢ zamiennie takich pojgc¢ jak ,, nowe ruchy

religijne”, ,,ruchy parareligijne”, ,, sekty”, ,, ruchy kultowe”, ,, kulty”.

Terminy te nie wystgpuja w prawie polskim (uwzgledniajac w tym podpisane i
ratyfikowane przez Polskg¢ konwencje migdzynarodowe stanowiace zrodlo prawa
wewngtrznego). Nie istnieje zatem prawna podstawa kwalifikacji danej grupy do wyzej
wymienionych organizacji, a co za tym idzie odniesienie do nich w sposéb odrebny (jako

podmiotu prawa) zadan i kompetencji organéw panstwa.

Na gruncie obowiazujacego prawa dzialalno$¢ wymienionych grup stanowi formg
aktywnosci obywateli 1 jest mozliwa w formie stowarzyszen, kosciotow, zwiazkéw
wyznaniowych, badZz innych os6b prawnych oraz niesformalizowanych zwiazkéw o0sob

fizycznych. Wszystkie te podmioty podlegaja ogdlnie obowiazujacym przepisom prawnym.

Psychologowie w wielu publikacjach wskazuja, iz efektem uczestnictwa w niektorych
ruchach religijnych i1 parareligijnych jest w miejsce rozwoju — destrukcja osobowosci
polegajaca na zniszczeniu dotychczasowych cech osoby oraz jej roli w rodzinie i

spoteczenstwie. Symptomami destrukcji moze by¢ nagta zmiana wyznawanych przez osobg



warto$ci, obnizenie elastycznosci umystowej, poslugiwanie si¢ ustalonymi stereotypami

reakcji psychicznych.

Zagrozenia te nabieraja szczegOlnie dramatycznej wymowy w odniesieniu do
najbardziej drastycznych — majacych miejsce w latach 90-tych we Francji, Szwajcarii, USA,
Ukrainie — przypadkdw zbiorowych samobdjstw oraz zabdjstw wyznawcow tzw. sekt
apokaliptycznych. Rezultaty te osiagane sa stosowaniem metod i technik psychologicznych,
parapsychologicznych, socjologicznych 1 farmakologicznych, opartych na najnowszych
zdobyczach wiedzy medycznej i socjotechniki. Techniki te budza kontrowersje co do ich
zgodnos$ci z obowigzujacym prawem i zasadami okreslajacymi tolerancj¢ w zakresie wolnosci

sumienia, religii, $wiatopogladu i zrzeszania.
Wsrdd najbardziej znanych wydarzen tego typu na $wiecie mozna wymienic:

* 18 listopada 1978 roku w Jonestown w Gujanie ponad 900 cztonkow Swiatyni Ludu Jima
Jonesa popeito zbiorowe samobojstwo, wypijajac napdj z cyjankiem potasu podczas
makabrycznej ceremonii; niektorzy z nich zostali zastrzeleni (w tym male dzieci); dzien
wczesnie] wyznawcy sekty zamordowali amerykanskiego kongresmana Leo Ryana i trzy

towarzyszace mu osoby,

* 19 wrzes$nia 1985 roku na Filipinach 80 czlonkéw sekty Datu Mangayanona z plemienia

Ata z wyspy Mindanao otrulo si¢ na polecenie kaptana, ,,aby zobaczy¢ wizerunek Boga”;

* 1 litopada 1986 roku na plazy w Wakayama w Japonii 7 kobiet, wiernych Kosciota
Przyjaciot Prawdy, spalito si¢ zywcem po $mierci przywddcy sekty, Kiyoharu Miyamoto;

e w sierpniu 1987 roku w okolicach Seulu, w Korei Potudniowej, otruto si¢ 32 wyznawcow

,bogini” Pak Soon-Ja, podajacej si¢ za bostwo, ofiary miaty poderznigte gardtia;

* w grudniu 1991 roku meksykanska policja oskarzyla duchownego Ramona Moralesa
Almazana o spowodowanie $mierci 29 jego sympatykéw w $wiatyni wypeionej

toksycznym dymem;

* w 1993 roku cztonkowie ukrainskiej sekty ,.Biale Bractwo” usitowali popei¢ masowe
samobdjstwo; tragedii dalo si¢ jednak zapobiec dzigki interwencji milicji, ktora w
listopadzie tego roku zatrzymata przywddcow tej sekty, Jurija Kriwinogowa i Maryng
Cwigun wraz z 700 wyznawcami i zwolennikami, ktorzy catkowicie byli przygotowania

na Smier¢;



19 kwietnia 1993 roku w Stanach Zjednoczonych ponad 80 czlonkéw Szczepu
Dawidowego (w tym kilkanascioro dzieci) zginglo po wysadzeniu w powietrze i
podpaleniu farmy Waco w Teksasie podczas szturmu sit policyjnych i FBI (po 51 dniach
oblgzenia); czg$¢ z nich zostata zastrzelona jeszcze przed atakiem, m. in. przywodca sekty

David Koresh;

4 1 5 pazdziernika 1994 roku jednocze$nie w Kanadzie i Szwajcarii 53 wyznawcow

Zakonu Swiatyni Stofica zginelo od broni palnej, noza i trucizny;

24 grudnia 1995 roku w okolicach Grenoble we Francji znaleziono 16 cial czlonkéw

Zakonu Swiatyni Stonca, utozonych w ksztalt gwiazdy;

20-22 marca 1995 roku w Japonii 13 oséb zmarto na skutek zatrucia gazem (sarinem) w
tokijskim metrze, a ponad 5000 zostalo rannych po terrorystycznym ataku bojéwkarzy
sekty Aum Najwyzsza Prawda; przed akcja guru wezwalt czlonkow swojej sekty, by

przygotowali si¢ na $mier¢;

23 marca 1997 roku w Saint-Casimir (kanadyjska prowincja Quebec) policja znalazta

zweglone ciala pigciu 0s6b zwigzanych z Zakonem Swiqtyni Stonca;

26 marca 1997 roku 39 wyznawcow sekty Wrota Niebios (inaczej: Bramy Niebios) w San
Diego w Kalifornii (USA) popehilo zbiorowe samobojstwo, zazywajac $rodki nasenne i
duszac si¢ dla pewnosci foliowymi workami; wigkszo$¢ z 18 mezczyzn pozbawiona byla
organow plciowych; sygnal do ostatniej ,,podrozy w zaswiaty” dalo im pojawienie si¢ na

niebie komety Hale a-Boppa;

w pazdzierniku 1998 roku 6 cztonkéw poludniowokoreanskiej sekty Jonsgseng (,,Wieczne
Zycie”) dokonalo rytualnego samobdjstwa; ceremonia rytualnego samospalenia zostala
zorganizowana przez 53-letniego guru Wu Dzung-mina; 6 ochotnikéw, ktorzy mieli oddaé
swoje zycie za zycie wieczne innych cztonkow kongregacji, podpalito si¢ w zamknigtym

samochodzie;

w marcu 2000 roku, w kosciele w matym miasteczku Kanungu, ok. 300 km. od stolicy
Ugandy, 500 wyznawcow ugandyjskiej skrajnie chrzescijanskiej sekty ,,Ruch na rzecz
Przywrocenia Dziesigciu  Bozych Przykazan”, popehito zbiorowe samobdjstwo:
$piewajac 1 modlac si¢ podpalili budynek. Policja nie wyklucza, iz niektorzy zostali

wczesniej zamordowani przez wspotwyznawcow.



W Polsce dotychczas nie odnotowano przykladow zbiorowych samobdjstw na duza skalg

na tle rytualnym. Jednak znane sa przypadki zabodjstw, samobojstw, uprowadzen i innych

przestgpstw popehianych w zwiazku z dzialalnos$cia sekt:

w latach 1990-1992 przywodca Kosciota Zjednoczonych Chrzescijan dopuscit si¢ szeregu
przestgpstw, takich jak falszowanie dokumentéw, oszustwa podatkowe i celne; zostat

skazany na kar¢ pozbawienia wolnosci,

w czerwcu 1992 roku cztonkini sekty ,,CHRISTIANIE” zostala skazana za uprowadzenie
dwoch nieletnich dziewczat; czyn ten mial miejsce w zwiazku z naczelnym przykazaniem

sekty ,,Kto opusci matke i ojca swego bedzie podwdjnie wynagrodzony”;

w sierpniu 1993 roku zaginat 16-latek po tym jak kontakty z ,Migdzynarodowym
Centrum Odnowy Ludzi i Ziemi — ANTROVIS” przekonaly go o ewakuacji w kosmos;
wedlig Policji bez wiesci zagingly tez dwie inne osoby zwigzane ze stowarzyszeniem,

znane sa rowniez przyklady tajemniczych okaleczen oraz odmowy leczenia,

w 1995 roku w dawnym woj. radomskim mialy miejsce dwa grupowe samobodjstwa
miodych ludzi: 20-latka, 18-latka i dwoch 16-latkow, obaj nieletni samobdjcy mieli

twarze pomalowane na czarno i wyrysowane na czolach krzyze;

w sierpniu 1996 r. zalozyciel Bractwa Zakonnego Himawantii w formie anoniméw
kierowal pogrézki o tym, ze w dniu 15 sierpnia tego roku, zdetonuje on ladunki
wybuchowe w klasztorze na Jasnej Gorze, a takze rozestat rowniez w formie anoniméw
,wyroki $mierci” osobom zajmujacym si¢ nowymi ruchami religijnymi i sektami; zostat

on skazany na kar¢ pozbawienia wolno$ci w zawieszeniu,

w 1996 roku w Opolu dokonano zabdjstwa 73-letniej kobiety; sprawczyni 15-letnia

wnuczka zwigzana byta z subkultura satanistow;

w 1996 roku policja w Legnicy prowadzita postgpowanie wyjasniajace w sprawie §mierci
16-letniego chlopca, ktorego zwloki ujawniono na terenie starej kuzni (gdzie satani$ci

odprawiali tzw. czarne msze);

w grudniu 1997 roku Sad Rejonowy w Lubartowie skazat zalozyciela sekty ,,NIEBO” za
bezprawne przetrzymywanie jego 14-letniego syna; czlonkowie tej sekty byli ponadto

wielokrotnie skazywani za inne przestgpstwa (glownie pospolite) i wykroczenia,

w 1997 roku doszto do popehienia dwoch samobdjstw uczniow szkot srednich w Bialej

Podlaskiej, trzecie planowane samobdjstwo udaremniono; przyczyna $mierci byly



praktyki satanistyczne. Podlaska grupa satanistyczna liczyta kilkunastu czionkéw, za
naklanianie do samobdjstw i1 handel narkotykami skazano 23-letniego satanist¢ a za

profanacjg¢ grobow jego 19-letniego kolege — obu na dwa lat wigzienia;

* 31 marca 1998 roku skierowany zostal do Sadu Rejonowego w Lipnie akt oskarzenia
przeciwko  zalozycielowi  Zgromadzenia  Wyznaniowego ,Ruch  Taoistyczny”

oskarzonemu o bezprawne udzielanie uzdrowicielskich §wiadczen lekarskich;

e w 1998 roku na terenie Lublina popemita samobdjstwo czlonkini sekty NIEBO —

przyczyna byly nieporozumienia matzenskie z innym czlonkiem sekty;

« w marcu 1999 roku w Rudzie Slaskiej, dwoch 19-latkéw dokonato rytualnego zabéjstwa

na tle satanistycznym 19-letniej dziewczyny i 17 —letniego chlopaka;

* w lipcu 1999 roku Sad Rejonowy w Elku wydat wyrok w sprawie zniewazenia zwlok

ludzkich przez dwoch satanistow, skazujac ich na karg pozbawienia wolnosci.

Zagadnienie okre$lenia stosunku panstwa do omawianych zagrozen miesci si¢ zatem w
zlozonym zagadnieniu demokratycznych praw i wolnosci cztowieka obejmujacym nie tylko
prawo do wolnos$ci religijnych lecz takze prawo do wolnosci mysli, stowa, przekonan i
zrzeszen, jako ze wyrastaja one z podstaw demokratycznego ustroju politycznego panstwa.
Naruszanie tych praw i wolno$ci przez sekty jest podstawowa przestanka upowazniajaca

organy panstwa do zajgcia sig ta problematyka.

Wszystkie kraje demokratyczne stoja przed problemem okreslenia stosunku panstwa do
zagrozen ze strony sekt. Problemem tym zajmowaly si¢ wielokrotnie — poczawszy od potowy
lat 80-tych - Parlament Europejski, ktory jest organem obejmujacym 15 panstw Unii
Europejskiej, o cztonkostwo w ktorej Polska si¢ ubiega, oraz Rada Europy, do ktorej naleza

niemal wszystkie panstwa Europy.

Parlament Europejski w ,, Rezolucji w sprawie ruchow kultowych w Europie” z 28 lutego
1996 r. uznajac, ze dziatalno$¢ grup kultowych badz stowarzyszen o takim charakterze jest
zjawiskiem szybko rozszerzajacym si¢ o rosnacym zrdznicowaniu i charakterze dzialania i
dostrzegajac migdzynarodowy charakter pewnych ruchow kultowych stwierdzil, ze ruchy te
angazuja si¢ w dzialalno$¢ niedozwolona, lub wrgcz przestepcza, ktéra jest pogwalceniem
praw czlowieka. Potwierdzajac prawo do swobod $wiatopogladowych, sumienia i wyznania

jak tez wolno$ci zgromadzen z uwzglgdnieniem ograniczen wynikajacych z poszanowania



prawa do prywatnosci i ochrony przed niedozwolonymi praktykami wezwal kraje

cztonkowskie do:

ustalenia czy $rodki 1 instytucje sadownicze, finansowe i1 karne sa adekwatne, by

zapobiega¢ dziatalnos$ci kultowej, ktora ma charakter dzialalno$ci bezprawne;,

zagwarantowania skuteczniejszej dzialalnosci wladzy sadowniczej 1 policji z
wykorzystaniem instrumentow dostgpnych na poziomie dzialan migdzynarodowych i
czynnej wspolpracy, by walczy¢ z atakami na podstawowe prawa jednostki, czego
dopuszczaja si¢ owe ruchy kultowe,

podjgcia krokéw zapewniajacych wymiang informacji w zakresie niniejszej inicjatywy.

Uchwalona przez Radg Europy rekomendacja na temat "Nielegalnej dziatalno$ci sekt"

z dnia 22 czerwca 1999 roku wezwata rzady krajow cztonkowskich do:

powotlania i wspierania niezaleznych krajowych lub regionalnych centréw informacji o

grupach posiadajacych naturg religijna, ezoteryczna czy duchowa,

wlaczenia do generalnego programu edukacyjnego informacji o historii, filozofii
najwazniejszych szkot myslenia i religii,

wykorzystania procedur prawa karnego i cywilnego przeciwko nielegalnej dzialalno$ci

podejmowanej w imieniu grup posiadajacych nature religijna, ezoteryczna czy duchowa,

upewnienia si¢, czy prawo dotyczace obowiazku szkolnego jest rygorystycznie
przestrzegane, a takze czy wlasciwe organy panstwowe podejmuja odpowiednie kroki w

razie jego nieprzestrzegania,

popierania, w razie potrzeby, powstawania pozarzadowych organizacji dla rodzin i ofiar
grup posiadajacych naturg religijna, ezoteryczna czy duchowa, w szczeg6lnosci w krajach

Europy wschodniej i srodkowe;j,

popierania zblizania si¢ do grup religijnych, ktore beda popiera¢ tolerancjg, zrozumienie,

dialog i rozwiazywanie konfliktow,

podjecia stanowczych krokow przeciwko kazdemu dziataniu, ktére by dyskryminowato

lub spychalo na margines mniejszosciowe grupy religijne lub duchowe.

Ponadto Zgromadzenie zalecitlo Komitetowi Ministrow:



e w ramach programéw pomocy dla krajow Europy s$rodkowej 1 wschodniej
przedsigwzigcie konkretne dzialanh w celu powotania w tych krajach centrow informacji o

grupach posiadajacych naturg religijna, ezoteryczna czy duchowa,

* powotanie Europejskiego Obserwatorium grup posiadajacych naturg religijna, ezoteryczna

czy duchowa, w celu ulatwienia krajowym centrom wymiang informacji.

Przez pryzmat tych zalecen nalezy widzie¢ stosunek panstwa do zagrozen wynikajacych z

destrukcyjnej roli sekt w Polsce.
Cze$¢ pierwsza raportu obejmuje: omowienie trudnosci terminologicznych w opisie
zjawiska sekt, przyczyny powstawania i rozwoju sekt, klasyfikacjg i strukturg sekt oraz formy

prawne przyjmowane przez sekty.

W czg$ci drugiej omowiono cechy charakterystyczne sekty jako grupy destrukcyjnej, w
tym przyczyny i skutki przynaleznosci do sekt, oraz odnotowane w Polsce niektore zjawiska

patologiczne zwiazane z dziatalnos$cia sekt.
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CzesS¢ pierwsza

Sekty w Polsce — perspektywa spofeczna

I. PROBLEMY TERMINOLOGICZNE

1. Zdefiniowanie poje¢ i terminologii dotyczacej fenomenu tzw. sekt stwarza olbrzymie
trudnosci. Wynika to z faktu, iz z jednej strony zagadnienie to stanowi zrdéznicowana,
niejednoznaczng, skomplikowana rzeczywistos¢, z drugiej natomiast brak jest $cislej i spojne;j
terminologii w tym zakresie w obrgbie socjologii, religioznawstwa i psychologii spotecznej
oraz innych dziedzin nauk. Bez zdefiniowania zjawiska niemozliwe jest jednak Sciste
okreslenie przedmiotu badan. Zadanie to jest trudne, poniewaz problematyka sekt obejmuje
szereg zjawisk spotecznych, pozornie nie powiazanych ze soba. Sytuacja ta ulatwia grupom
nazywanym nowymi ruchami religijnymi, sektami, kultami, grupami manipulacyjnymi i
innymi utrzymywanie aury niejasnosci terminologicznej. Obserwatorzy zjawiska poprzestaja
najczgsciej na opisie religijnych inicjatyw spofecznych, przedstawiaja ich genezg, zasadnicze
idee, nie precyzujac jednak calosciowej istoty zjawiska. Korzystajac z tego, grupy te w
sposob dowolny przypisuja sobie nazwy kosSciolow, zborow, stowarzyszen, zwiazkow,
organizacji, szkot, centréw czy osrodkow.

Ze wzgledu na zamieszanie pojgciowe, bez ostrych kryteriow i zasad kwalifikacji
poszczegoOlne grupy i zbiorowosci nazywane sa raz ko$ciotami lub innymi zwiazkami
wyznaniowymi, innym razem sekta, nowym ruchem religijnym czy tez stowarzyszeniem. W
spoteczenstwie dominuje przekonanie, iz sekty stanowia przejaw anomalii, patologii czy
dewiacji osobowosciowej lub spotecznej. Dla niektorych kryterium rozroznienia sekty jest,
odpowiadajace ogdlnie panujacemu wyobrazeniu, wykorzystywanie wiary wyznawcow do
celow nie majacych nic wspolnego z celami duchowymi, jak na przykiad pieniadze, osobiste
ambicje, potrzeby seksualne czy polityka. Lecz kryterium to jest nieostre i niepehne.

2. Przy opisie przedmiotowego zjawiska najcze$ciej uzywanymi pojgciami sa: sekta, nowy
ruch religijny, grupa parareligina - ruch parareligijny, kult, denominacja, grupa
psychomanipulacyjna.

Sekta - etymologicznie wyraz ,,sekta” wywodzi si¢ od tacinskiego czasownika sequor

— ,.nasladowac, i8¢, podaza¢ za kim$”. Stownik tacinsko-polski podaje nastgpujace znaczenia
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b

stowa secta: “kierunek, droga, postgpowanie, zasady”. Istnieje réwniez druga etymologia,
nawiazujaca do stowa secare — ,0dcina¢”. Cho¢ rozpowszechniona, ma jednak wtorny
charakter. Sequi to “postgpowaé za”. Etymologicznie wigc sekta oznacza: szkolg, grupeg,
nauke. “Idac” za nia cztonek sekty dokonuje jednak wyboru i oddziela si¢ od spotecznosci, w
ktorej dotad zyl. Tu ma podstawg owa druga etymologia rozpowszechniona w tych
srodowiskach, ktore cztonkowie sekt opuszczaja. W tacinie klasycznej wyraz ten nie mial
pejoratywnego znaczenia i sugerowal dokonany “wybor”.

Wedlug Encyklopedii Multimedialnej PWN sekta to grupa wyznaniowa, ktora
oddzielita si¢ od danej religii, jest hermetycznie zamknigta przed innymi, wystgpuje w niej
wyjatkowa rola przywddcy i agresywny prozelityzm.

Stownik Jezyka Polskiego PWN definiuje sekt¢ w dwoch znaczeniach. Po pierwsze,
sekta to grupa religijna, ktora oderwata si¢ od ktoregos$ z wielkich kosciotlow i przyjeta wiasne
zasady organizacyjne; odlam wyznaniowy jakiej$ religii. W drugim znaczeniu sekta to grupa
spofeczna izolujaca si¢ od reszty spoleczenstwa, majaca wlasna hierarchi¢ wartosci, zespot
norm zachowania sig, silnie akcentujaca rolg przywddcy.

Socjologowie uznaja za$, ze okreslenie sekty jest wieloznaczne i dlatego poszczegdlni
autorzy, biorac pod uwageg silne oddziatywanie czynnikdw historycznych, spotecznych i
kulturowych podaja wlasne wyjasnienia. W obrgbie socjologii istnieje zgoda co do tego, ze
sekty moga pojawia¢ si¢ nie tylko w spoleczno$ciach religijnych. Z tego tez wzgledu termin
»sekta” bywa uzywany w kilku znaczeniach — szerszym i wegzszym. W szerszym znaczeniu
sekta to kazdy zbior ludzi pozostajacy w opozycji do reszty spoteczenstwa lub spolecznosci,
w ktorej dana sekta istnieje. Tak pojgta sekta jest wige grupa spoleczna, ktorej najistotniejsza
cecha jest izolacja w stosunku do pozostalych grup spotecznych. Nie chodzi wylacznie o
izolacjg przestrzenna, lecz o izolacj¢ o charakterze §wiatopogladowym, ideologicznym czy
psychologicznym. Natomiast w wegzszym znaczeniu sekta nazywamy grupg ludzi
polaczonych wspolnym przezywaniem stanow zachwytu 1 uniesien religijnych, ktora
oddzielita si¢ od oficjalnego kosciota lub wyznania. Tego rodzaju grupy powstaja najcz¢sciej
na skutek protestu pewnej ilosci wyznawcow w stosunku do tego, co dzieje si¢ w organizacji
eklezjastycznej, a nastgpnie doprowadzaja do zerwania z nig i utworzenia nowej organizacji,
przybierajacej postac sekty.

Istnieje rowniez zgoda co do tego, ze kosciot i1 sekta sa to dwie przeciwstawne struktury.
Wedtug klasycznej socjologii:
* w kosciele cztowiek sig rodzi, a do sekty si¢ wstepuje,

* kosciol jest zwykle duzym organizmem, a sekta zazwyczaj niewielka spotecznoscia,

12



* koscidl uznaje kompromis ze $wiatem, a sekta odrzuca $wiat pojmowany jako siedlisko
moralnego upadku i zla,

* kosciol, gloszac moralne idealy, dopuszcza grzeszno$¢ swych czlonkow, natomiast sekta
stawiajac wymagania moralne swoim czfonkom nie toleruje odstgpstwa,

* w kosciele panuje podzial na wigksze jednostki organizacyjne, w ktorych wierni trudniej
przelamuja anonimowos$¢, a w sekcie istnieja silne wigzi wewnatrzgrupowe, cztonkowie
poznaja si¢ blizej,

* kosciot charakteryzuje sig stata zawodowa hierarchia, w sekcie raczej jej brak,

* w kosciele praktyka sakramentalna zwiazana jest z warstwa kaptandw, natomiast w sekcie
praktyki sakramentalne zostaly odrzucone a bezpos$rednia relacja z sacrum ma charakter
indywidualny,

* koscidl uznaje czgsciowo autonomig $wiata, a w sekcie modelowanie §wiata nastgpuje
wedlug przekonan religijnych.

Niektorzy socjologowie uwazaja ponadto, ze kosciot tym si¢ rézni od sekty, iz w
przeciwienstwie do niej akceptuje istniejacy porzadek spoteczny. Cecha charakteryzujaca
sekte jest wigc dezaprobata wobec §wiata zewngtrznego.

Do problematyki sekt odnosi si¢ rowniez Kosciot Katolicki. W tym podejsciu sekta to
grupa czy tez ruch religijny wyodrebniony z wigkszej religii lub zwiazek wyznaniowy, ktory
oderwat si¢ od ktorego$ z kosciolow czy wspdlnot religijnych i przyjal wilasne zasady
doktrynalno - kultyczne i struktury organizacyjne. Z powodéw praktycznych sektg definiuje
si¢ rowniez jako grupe religijna posiadajaca wilasny indywidualny $wiatopoglad,
wywiedziony z nauk jakiej$ wielkiej religii §wiatowej, lecz nie tozsamy z nimi. Poniewaz
mowa tutaj o grupach swoistego rodzaju, zazwyczaj uwazanych za zagrozenie dla wolnosci
obywateli 1 ogélnie dla spoleczenstwa, podejscie koscielne charakteryzuje sekty jako
wyrozniajace si¢ pewnymi szczegdblnymi zachowaniami. Czgsto maja one struktura
autorytarna, stosuja rozne formy prania mézgow i kontroli mysli, nacisku grupowego, a takze
wprowadzaja swoich czlonkdw w stan poczucia winy i strachu.

W ujeciu potocznym sekta to pojecie posiadajace pejoratywne odniesienia, skojarzenia, a
takze emocjonalny koloryt. W ciagu wiekow sekta byla raczej pojeciem neutralnym. Z
czasem jednak, gdy dzialajace sekty wykazywaly nieraz skrajne formy doktrynalne i
kultyczne, pociagnglo to za soba konflikty z ko$ciotami, systemami panstwowymi i

spoleczenstwem oraz narzucilo pojeciu wymiar pejoratywny. Obcigzenia negatywne
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funkcjonuja obecnie réwniez z uwagi na dziatanie migdzy innymi sekt destrukcyjnych o
charakterze antyspolecznym, antypanstwowym i antywychowawczym.

W Polsce na gruncie prawa pozytywnego pojecie sekty nie istnieje. W prawodawstwie nie
stosuje si¢ terminu ,sekta”. Ustawodawca polski w zadnym z obowiazujacych aktow
prawnych nie podal znaczenia tego terminu, nie dokonal wykladni autentycznej. Podjgto
jednak probe zdefiniowania sekty kryminogennej. Jest to zespo6t ludzi powiazanych ze soba
wspolnym, z reguty uformowanym przez nich swiatopogladem oraz statymi badz okresowymi
formami kultowymi, pseudokultowymi oraz organizacyjnymi, za$ cele dziatania tego zespotu
badz formy realizacji wynikajace z ich $§wiatopogladu, zachowan kultowych lub
pseudokultowych, nie sa uznane przez panstwo oraz sa sprzeczne z prawem lub z zasadami
wspotzycia spolecznego.

Nowy ruch religijny - bardziej neutralne niz sekta jest okreslenie ,,nowy ruch religijny”.
Ruch moze by¢ nazwany nowym przede wszystkim dlatego, Zze pojawit si¢ po II wojnie
Swiatowej. Ponadto jawi si¢ jako alternatywa wobec religii oficjalnych i instytucjonalnych
oraz dominujacej kultury. Ruch jest religijny, poniewaz twierdzi, iz ukazuje wizj¢
rzeczywistosci religijnej czy sakralnej, badz drogg do osiagnigcia innych celow, takich jak:
poznanie transcendentne, o$wiecenie duchowe lub autorealizacja, albo tez pozwala swoim
cztonkom znalez¢ odpowiedZ na podstawowe pytania. W odniesieniu do omawianych
ruchow 1 spofecznosci uzywa si¢ takze innych okreslen, takich jak nowe religie, religie
marginalne czy wolne ruchy religijne. Okreslenie ,jnowe ruchy religijne” jest neutralne i
wystarczajaco ogolne, by ogarna¢ nowe ruchy pochodzenia protestanckiego, sekty powstate
na bazie chrzeScijanstwa, nowe ruchy orientalne lub afrykanskie oraz ruchy typu
gnostycznego 1 ezoterycznego. Termin ten jednak nie jest odpowiedni z uwagi na to, ze
obejmuje tylko ruchy religijne, pomijajac grupy pozareligijne, a ponadto takie ruchy, ktore
pojawity si¢ dopiero po II wojnie $wiatowej, a zatem nie obejmuje ruchow powstalych
wczesniej. Okreslenie ,,nowe ruchy religijne” ma t¢ przewagg nad innymi, Ze jest otwarte,
powszechne. Brakuje mu jednak konkretnosci. Sa bowiem takie ruchy religijne, ktorych
specyfika jest tylko ich nowos$¢, a tylko czgsciowo sa one "ruchami”, wzglednie ich
"religijno$¢" jest bardzo ograniczona.

Grupa parareligijna - ruch parareligijny - sa to ruchy zorientowane na wartosci
doczesne takie jak rozwdj osobowosci czy zdrowie, mimo, ze dla ich realizacji korzystaja
swobodnie z tradycyjnego repertuaru koncepcji i metod wypracowanych w ramach
orientalnych tradycji religijnych. Posiadaja znacznie luZzniejsza strukturg¢ organizacyjna i nie

wymagaja przy tym jakiejkolwiek wylacznosci, tak ze zazwyczaj ich uczestnicy sa
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jednoczesnie uczestnikami wielu innych ruchoéw skladajacych si¢ na $rodowisko kultowe.
Wydaje sig, ze owe ruchy religijne bardziej wiernie mozna by okresli¢ jako ruchy
paraterapeutyczne, a niekiedy wrgcz jako nowe ruchy magiczne. Inne nazwy to: psychogrupy
czy psychokulty, bazujace na treningach psychologicznych lub psychoterapiach. Bywaja tez
ruchy uzdrowicielskie, odrzucajace radykalnie medycyng tradycyjna. Moga istnie¢ takze
ruchy gurystyczne, kierowane apodyktycznie przez pewnych "o$wieconych", badz tez -
wspolnoty $wiatopogladowe, bardziej demokratyczne. Wszystkie powyzsze okreslenia moga
by¢ wlasciwe, zalezy to bowiem od przyjetej klasyfikacji. Jednak okreslenie to nie jest
wystarczajace, gdyz wyklucza grupy o charakterze $cisle religijnym.

Kult - o ile sekta jest proba powrotu danej religii do jej zrodet (jak to bywa w wypadku
sekt chrzescijanskich), to kult bierze radykalny rozbrat z dominujaca w danym kraju tradycja
religijna, sigga do orientalnych czy neopoganskich inspiracji. Kulty to dalszy etap
indywidualizacji zycia religijnego. Maja luzna, amorficzng i1 czgsto nieokreslona strukture
organizacyjna. Brak jest typowego dla sekt aktu wstgpowania, ale jest moment wyboru
pewnego $wiatopogladu. Kulty bowiem sa opozycja nie tylko religijna, ale takze naukowa,
np. alternatywne metody lecznicze, astrologia, ruch ukrytego potencjatu czlowieka. Z tych
powodow trudno poshugiwac si¢ tym terminem.

Denominacja - to do$¢ duza grupa, posiadajaca juz ustabilizowana strukturg, begdaca
daleko bardziej akceptowalna przez spoteczenstwo, odznaczajaca si¢ tolerancyjnoscia wobec
innych podobnych grup, posiadajaca zawodowe duchowienstwo. W powojennej literaturze
mozna spotka¢ termin denominacja okreslajacy po prostu “mniejszo$¢ religijng”, ale w
swietle powyzszej definicji wydaje si¢ nieuprawnione stosowanie tego terminu do
omawianego zjawiska.

Grupa psychomanipulacyjna - pojeciem szerszym od sekty jest grupa
psychomanipulacyjna, ktéora mozna scharakteryzowaé jako grupg, ktéra poprzez stosowanie
roznorodnych technik psychologicznych 1 socjologicznych, wykorzystanie fizyczne,
psychiczne i materialne oraz poprzez system S$cistej kontroli powoduje uzaleznienie osoby od
tejze grupy lub jej przywoddey przy jednoczesnym zniechgcaniu lub odrywaniu od
dotychczasowych zwiazkéw rodzinnych i spotecznych. Istotnym elementem tego uzaleznienia
jest rozbiezno$¢ migdzy celem jawnie gloszonym a celem ukrytym, realizowanym przez
grupe kosztem adepta i jego rodziny, a wigc wbrew zagwarantowanej kazdemu wolnosci
osobistej. Zblizona definicj¢ zaproponowala na jednym ze swych posiedzen Podkomisja
Nadzwyczajna ds. Grup Psychomanipulacyjnych Komisji Rodziny Sejmu RP. Grupa

psychomanipulacyjna — zdaniem Komisji — to zbior ludzi o charakterze totalitarnym,
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naruszajacy podstawowe prawa czlowieka lub zasady wspotzycia spolecznego, ktora poprzez
stosowanie technik psychologicznych i socjologicznych, wykorzystanie fizyczne, psychiczne
lub materialne powoduje uzaleznienie osoby od tej grupy lub jej przywodcey, a jej wplyw na
jednostkg, rodzing lub spoleczefstwo ma charakter destrukcyjny. Wigkszo$¢ z
proponowanych definicji sekty odwoluje si¢ do stosowania przez te grupy psychomanipulacji,
ktora okresli¢ mozna jako zespot metod polegajacych na stosowaniu przez ,,manipulatora”
wzgledem jednostki badZz grupy osob jednej z wielu technik oddzialywan psychologicznych
majacych na celu wzbudzenie w niej (lub w nich) zaufania i1 lojalnosci wzgledem
,manipulatora” poprzez wyzyskanie jej niewiedzy i zdobycie w niezauwazalny dla jednostki
(grupy) sposob pelnej nad nia kontroli, prowadzacej do osiagnigcia wiasnych celow i
korzysci. Dlatego tez kazda metodg stosowana w sposéb planowy, $wiadomy i celowy,
majaca przy tym charakter dziatan zorganizowanych, nastawiona gldwnie na dezorientowanie
jednostki badz grupy, wywolujaca zmiang zachowan, pogladow, postaw 1 przekonan
manipulowanego (manipulowanych) zgodnych jedynie z wola i1 celami ,,manipulatora”
nazywa¢ mozna psychomanipulacja. Ze wzgledu na bardzo szeroki zakres tresciowy pojgcia
,»grupa psychomanipulacyjna” nie sposoéb odnie$¢ go do zagadnien omawianych w niniejszym

raporcie.

3. Niewatpliwie kazda z wyzej przedstawionych definicji sekty, nowego ruchu religijnego,
kultu, denominacji, grupy psychomanipulacyjnej zawiera cenne elementy przyblizajace do
calosciowego opisu zjawiska. Jednoczesnie okreSlenia te nie wyczerpuja fenomenu
dzialalno$ci grup, ktéore moga mie¢ charakter religijny, parareligijny, terapeutyczny,
ekonomiczny, a nawet polityczny, a ich dziatalno$¢ budzi zaniepokojenie opinii publiczne;.
Odwotywanie si¢ wylacznie do religijnego charakteru grupy jako wyr6znika zamazuje obraz
rzeczywistosci. Dlatego celowe wydaje si¢ wypracowanie wiasnej definicji, ktora wykorzysta
dotychczasowe osiagnigcia nauki w tym zakresie i odpowiada¢ bedzie w calosci

skomplikowanemu charakterowi zjawiska.

Podsumowujac powyzsze rozwazania nalezy podkresli¢ niezbedno$¢ postugiwania sig
jedna, w granicach mozliwos$ci, spdjna definicja. Najwlasciwsze wydaje si¢ odwotanie do
pojecia sekty, lecz w oderwaniu od dotychczas stosowanego rozumienia potocznego,
stownikowego czy socjologicznego. W szczegdlnosci dotyczy to etapdw opracowania i

realizacji polityki panstwa w zakresie tego zjawiska.

Wobec powyzszego za sekt¢ mozna uznac¢ kazda grupe, ktora posiadajac silnie

rozwinigta struktur¢ wladzy, jednoczesnie charakteryzuje si¢ znaczng rozbieznosScia
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celow deklarowanych i realizowanych oraz ukrywaniem norm w sposob istotny
regulujacych zycie czlonkow; ktora narusza podstawowe prawa czlowieka i zasady
wspolzycia spolecznego, a jej wplyw na czlonkow, sympatykow, rodziny i spolteczenstwo

ma charakter destrukcyjny.

W takim rozumieniu uzywane jest pojgcie sekty w niniejszym raporcie.

II. PRZYCZYNY POWSTAWANIA I ROZWOJU SEKT

Pytanie o przyczyny powstawania sekt i zrodla ich atrakcyjno$ci jest zagadnieniem
zlozonym, na ktdre na przestrzeni ostatnich lat probowano wielokrotnie udzieli¢ odpowiedzi.
Zjawisko powstawania sekt jest procesem skomplikowanym i nie istnieje zaden wzorzec, w
oparciu o ktory nastgpuje ich rozwoj. Sekty to reakcja na bardzo wiele czynnikow w
otaczajacej rzeczywistosci, jednak nie sposob kompleksowo i jednoznacznie wyjasnic istoty

ich fenomenu.

Przyczyn powstania sekt i ich aktywnego rozwoju doszukiwaé si¢ mozna z jednej
strony w realizacji uprawnien wolnosciowych gwarantowanych przez systemy
demokratyczne, skutecznie wykorzystywanych przez grupy o charakterze sekt. Z drugiej
strony zjawisko to jest odpowiedzia na stabos¢ dotychczas obowiazujacych norm moralnych,
spolecznych oraz kryzys wartosci wspotczesnego $wiata. Powodem moze by¢é w tym
wypadku brak spehienia oczekiwan indywidualnych i grupowych przez dotychczas istniejace
struktury spoleczne, w szczeg6lnosci rodziny, tradycyjne wyznania religijne i instytucje

edukacyjno-wychowawcze.

Na przyczyny powstawania i rozwoju sekt mozna patrze¢ z punktu widzenia ustroju

panstwa, przeobrazen spotecznych oraz indywidualnych potrzeb i aspiracji czlowieka.
1. Przyczyny ustrojowe:

* zmiana ustroju w 1989 roku z totalitarnego na demokratyczny,

* otwarcie granic, a przez to naptyw nowych, atrakcyjnych idei,

e zmiana prawa: gwarancje wolnosciowe, w tym wolnosci zrzeszania si¢ i wolnosci

sumienia 1 wyznania, niezwykla latwos¢ uzyskania rejestracji, a poprzez to osobowosci
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prawnej, przez sekty — szczeg6lnie w formie kosciota lub innego zwiazku wyznaniowego

oraz stowarzyszenia,

brak jakiejkolwiek kontroli panstwa nad dziatalnoscia nowych kos$ciotéw 1 innych
zwiazkoOw wyznaniowych, nikle kompetencje kontrolne wobec innych o0séb prawnych

tworzonych przez sekty,

mozliwo$¢ korzystania przez koscioly i inne zwiazki wyznaniowe, stowarzyszenia,
fundacje, z wielu ulg i przywilejow,
nieprzygotowanie instytucji publicznych do rozwiazywania probleméw wynikajacych z

dzialalno$ci sekt, brak rzetelnej wiedzy oraz wiasciwej koordynacji dzialan tych

instytuciji.

. Przyczyny spoleczne:
kryzys cywilizacji, polegajacy migdzy innymi na odej$ciu od duzych instytucji takich jak
partie polityczne, ruchy spoteczne, na rzecz matych wspolnot,
kryzys rodziny, zwiazany glownie z jej trudna sytuacja ekonomiczna,
kryzys tradycyjnych kosciotéw i1 innych zwiazkéw wyznaniowych,
kryzys instytucji edukacyjno-wychowawczych, w tym przede wszystkim szkot,
kryzys ekonomiczny powodujacy wystgpowanie duzego bezrobocia i zwiazanej z nim
frustracji,
brak popularyzacji ws$rdd spoleczenstwa pozytywnych wzorcow spedzania czasu
wolnego,
zmiana modelu Zycia, nastawienie konsumpcyjne, co skutkuje tgsknota za sacrum i
r6znymi formami odnowy duchowe;j,
brak elementarnej wiedzy dotyczacej zagrozen zwiazanych z funkcjonowaniem sekt
wsrod dzieci i mtodziezy oraz rodzicéw i opiekunow.

. Przyczyny indywidualne:

potrzeba przynaleznosci i wspolnoty,

poszukiwanie sensu zycia oraz trwalych wartosci, takich jak przyjazn, mitos¢, ciepto,

zaufanie,
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* dazenie do integralnosci zycia na wszystkich ptaszczyznach,
* poszukiwanie tozsamosci kulturowej i religijnej,

* potrzeby bycia rozpoznanym i wyrdznionym,

* potrzeba przynaleznosci do elity,

* poszukiwanie transcendencji,

* potrzeba duchowego kierownictwa,

* potrzeba zaangazowania si¢ i wspdluczestnictwa.

Na etiologi¢ sekt mozna rowniez patrze¢ z punktu widzenia osoby czy tez osob
tworzacych grupg posiadajaca znamiona sekty. Wowczas przyczyna powstawania sekty jest
takze osobowos$¢ ich tworcow, cel jaki stawiaja sobie oni w zwiazku z utworzeniem grupy

oraz korzysci jakie osiagna poszczegdlne osoby z faktu istnienia i dziatalno$ci sekty.

ITI. KLASYFIKACJA I STRUKTURA SEKT

1. Klasyfikacja sekt

Wystepujace w Polsce sekty mozna dzieli¢ wedtug roznych kryteriow. Podane ponizej
podzialy z cala pewnoscia nie sa wyczerpujace, maja jednak pomodc w objeciu tak
skomplikowanego zjawiska spotecznego, jakim sa sekty. Jednocze$nie nalezy zaznaczy¢, ze
zakwalifikowanie doktrynalno — $wiatopogladowe okreslonej grupy do danej kategorii nie
upowaznia do uznania jej za sekt¢ — decydujace znaczenie ma bowiem przyjgte na potrzeby

tego raportu kryterium destrukcyjnosci grupy, o ktorym byla mowa wyze;.

1) z uwagi na stosunek do religii sekty dziela si¢ na: sekty religijne, sekty pozareligijne,
sekty synkretyczne.

a. sekty religijne

a) ze wzgledu na przyczyny powstania dzielone sa na:

* powstale w wyniku schizmy w ramach macierzystego wyznania czy szerzej religii;

* tworzone réwnolegle do istniejacych wyznan jako samoistne, autonomicznie nowe religie.

b) ze wzgledu na zrodia oraz przedmiot kultu dzielone sa na:
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wywodzace si¢ z chrze$cijanstwa — jest to do$¢ zrdznicowana grupa ruchow, ktore
glosza, ze dopiero na ich przykladzie dokonuje si¢ wypekienie idei chrystianizmu, albo
ktére uwazaja, ze dopeniaja lub tworczo rozwijaja dzielo, ktérego Jezus, w ich

przekonaniu, nie doprowadzit do konca;

wschodnie — nawiazujace do religii Dalekiego Wschodu, zwlaszcza buddyzmu i
hinduizmu. Wigkszo$¢ z nich powstala w latach sze§¢dziesiatych i siedemdziesiatych w

Stanach Zjednoczonych;
islamskie — si¢gajace do tradycji muzutmanskie;j;
neopoganskie — sa to ruchy nawiazujace do religii prastowianskich;

ekologiczne — gloszace idee glgbokiej ekologii, czgsto o charakterze panteistycznym,

odwolujace si¢ do religijnej lub quasi-religijnej motywacji;

neodeistyczne - nawiazuja w swych wyznaniach wiary do zasad siedemnastowiecznego

deizmu;

wywodzace si¢ z indywidualnych objawien - zostaly zalozone przez osoby, ktérych
udzialem stato si¢ silne do$wiadczenie religijne — objawienie. Wokodt gloszonych przez
zalozyciela tresci tego objawienia skupia si¢ pewna liczba czlonkéw i1 podejmuja oni
prace nad stworzeniem bardziej lub mniej sformalizowanej wspolnoty, charyzmat
zatozyciela jest przy tym silny, potrafi on przela¢ swoje doswiadczenie w bardziej trwate

ramy organizacyjne;

czciciele UFO — wierza w istnienie pozaziemskich cywilizacji i interpretuja historyczne
religie ludzko$ci jako odmiang ich wiasnej wiary w przybyszéw z kosmosu, niekiedy
przekonania te przybieraja posta¢ tezy o stalych kontaktach pozaziemskich istot z

ziemianami,

teozoficzne, okultystyczne i rozokrzyzowcéw — nawiazujace do tradycji ezoterycznych,

alchemii, magii i spirytyzmu,

satanistyczne — zrdéznicowane w swoim charakterze, poczawszy od miodziezowe;j
kontestacji 1 mody, stanowi¢ moga ilustracj¢ dla nurtow metalowej muzyki, lecz przede
wszystkim sa one forma kultu natury, kultu sily i buntu przeciw ich zdaniem -
mieszczanskiej, pruderyjnej, zaklamanej i chrzesécijanskiej (takze rozumianej jako kult
litosci) cywilizacji, lub kultu wszelkiego zta nieosobowego czy tez osobowego

widzianego w szatanie i jego aniolach;

20



* ruchy ukrytego potencjalu ludzkiego, uzdrawiania i ruchy paranaukowe - za cel
swojej pracy uznaja wydobycie z czlowieka wiasnie jego “ukrytego potencjalu”, ktory w
codziennym zyciu zostal stlumiony 1 zagluszony; niesprzyjajacy paradygmat
cywilizacyjny, nastawiony nie na wartosci duchowe, tylko materialne, stanowi tu
dodatkowa przeszkode do pokonania, przelamanie tego stanu mozna dokonaé
najrozniejszymi metodami, takimi jak: parapsychologia, psychologia transpersonalna,
rebirthing, reiki, medycyna niekonwencjonalna, stanowiacymi dzialania na granicy

psychoterapii i religii.

* grupy o charakterze mieszanym —sa to grupy, w ktorych doktrynie religijnej obecne sa
najrozniejsze watki religijne, zaczerpnigte z roznych tradycji religijnych; brak
dominujacej tradycji religijnej powoduje, ze do$¢ trudno dokona¢ klasyfikacji, wiele z

nich faczy si¢ $wiatopogladowo z duchowos$cia New Age.
b. sekty pozareligijne

W zakresie sekt pozareligijnych niemozliwe jest dokonanie podzialow w sposob, w ktory
poszczegblne elementy wzajemnie by na siebie nie zachodzity. W zwiazku z tym
przedstawione zostana jedynie pewne grupy, charakterystyczne ze wzgledu na kierunki ich

dzialalnosci:

* psychoanalityczne lub pseudopsychoanalityczne - chca wyzwoli¢ pod$swiadomo$¢ z jej
stabosci poprzez techniki parapsychologiczne, bgdace w opozycji do klasycznej
psychologii i psychoanalizy,

* terapeutyczne - proponuja réznego rodzaju terapie czy tez treningi, ktoére spowodowac
maja uleczenie z chordb, porzucenie natogdéw, odmiodzenie, poszerzenie pamigci,

rozwinigcie zdolno$ci medialnych, uzdrowienie chorobowych stanow psychicznych,

* ekonomiczne — wykorzystujace techniki manipulacji, oraz metody wptywu grupy w celu

osiagnigcia maksymalnych korzysci majatkowych,

* edukacyjne — prowadza dzialalno$¢ edukacyjna w formie szkol, uczelni, szkolen, kursow,

wprowadzajac wlasne techniki i metody nauczania,

* polityczne —prowadza dzialalno§¢ o charakterze politycznym w celu uzyskania

odpowiednich wplywdw na sytuacjg panstwa,

» alternatywne - proklamuja organizacj¢ zycia radykalnie rézna od spoleczenstwa oraz

istniejacych stosunkéw migdzyludzkich,
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* uzdrowicielskie - proponuja terapie odwotujace si¢ do metod irracjonalnych, albo

dalekich od naukowych.
c. sekty synkretyczne

Kategoria ta odnosi si¢ do tych sekt, ktorych doktryna laczy w sobie elementy réznych
form aktywno$¢ religijnej i pozareligijnej. Grupy te charakteryzuja si¢ gloszeniem przekonan
religijnych lub pozareligijnych z jednoczesna aktywnos$cia na polu pozareligijnym, pozornie
nie majacym zadnego zwiazku z religia. Mozna powiedzie¢, ze sekty tego typu maja wiele

fasad, ktore sa wykorzystywane w zalezno$ci od potrzeb.

2) ze wzgledu na stosunek doktryn wobec istniejace $wiata, sekty dziela si¢ na:

odrzucajace $wiat i1 afirmujace §wiat.
a. odrzucajace Swiat:

* sekty, ktore daza do zmiany $wiata poprzez samodoskonalenie si¢ i stymulowanie
doskonalenia pozostatych czlonkéw danego spoleczenstwa zgodnie z okreslona doktryna,

systemem swoich norm moralnych wspartych przyjetymi formami rytualnymi,
* sekty wyrdzniajace si¢ postawa agresywna wobec $wiata zewngtrznego,

» sekty, ktore absolutnie nie cenia §wiata zewngtrznego 1 daza wobec tego do usunigcia si¢ z
tego $wiata, s to migdzy innymi tzw. sekty apokaliptyczne, ktore przepowiadajac bliski

kataklizm oferuja swym adeptom mozliwos¢ ucieczki fizycznej badz duchowe;j,
b. afirmujace Swiat.

3) ze wzgledu na stosunek do wartosci uznawanych przez spoleczenstwo sekty dziela si¢

na:

* konwertystyczne - przekonane o mozliwosci uczynienia §wiata lepszym poprzez zmiang

czlowieka, misyjna dziatalno§¢ moralizatorska i wychowawcza,

* adwentystyczne - gloszace bliski koniec $wiata, opozycyjnie nastawione wobec

tradycyjnych religii, zasad ustrojowych, organizacji panstwowych i militarnych,

* pietystyczne - izolujace si¢ od $wiata zewngtrznego, skoncentrowane na wspdlnych,

wewngtrznych przezyciach mistycznych,

* gnostyczne - cenigce wiedzg, wartosci intelektualne, nie izolujace si¢ od spoteczenstwa.
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2. Struktura sekty

Struktura sekty jest struktura grupowa. Moze by¢ ona nadana lub powsta¢ samorzutnie w
wyniku interakcji czlonkow grupy. Wyrdznia si¢ cztery podstawowe rodzaje struktur

grupowych: strukturg wladzy, socjometryczna, komunikowania si¢ i awansu.
1) Struktura wladzy

Moze wystgpowac zarowno w grupach posiadajacych strukturg formalna, jak i w grupach
nieformalnych. W grupowej strukturze wiadzy w sekcie istnieja rézne podstawy, na ktorych

opiera¢ si¢ moze wladza jednej osoby nad druga:

» przestrzeganie przez ludzi tkwiacych w strukturze wladzy pewnych norm spotecznych,

ktore przyswoili sobie jeszcze w okresie dziecinstwa;
* posiadanie wiedzy, ktora czyni jednego z cztonkow grupy ekspertem;

* mozliwos$¢ nagradzania osoby zajmujacej nizsza pozycj¢ poprzez osobg zajmujaca wyzsza

pozycje w hierarchii wladzy;
*  mozliwo$¢ kary;
» identyfikacja osoby stojacej nizej w hierarchii z osoba postawiona wyzej w tej hierarchii.
2) Struktura socjometryczna

W wigkszosci sekt stwarza si¢ ztudzenie, Zze cala struktura grupy jest socjometryczna.
Ukrywa si¢ prawdg o silnej i zwartej strukturze wladzy, ktorej podlegaja czlonkowie grupy.
Namiastka wybordw, na dopuszczalnych przez centralny zarzad grupy poziomach,
postawienie na nizszych szczeblach wladzy ludzi cieszacych si¢ autorytetem oraz silna
propaganda polaczona z ,kreowaniem” liderow, ma stworzy¢ zhudzenie dobrowolnosci i
spontanicznosci w budowaniu calej struktury grupy. Wokot istniejacej hierarchii wiladzy
skupia si¢ czgsto dodatkowa struktura, faktycznie zbudowana socjometrycznie. Jej
czlonkowie jednak musza pozostawa¢ w absolutnym postuszenstwie wobec wskazowek
przywodcow. W psychologii spolecznej wyrdznia si¢ trzy warunki tzw. Slepego
postuszenstwa wobec autorytetu, nawet z zupelnym pogwalceniem wilasnego wyobrazenia o

sobie 1 $wiecie. Sa to:

* obecno$¢ prawowitego autorytetu, ktoremu sig ufa;
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» zaakceptowanie relacji r6l, zgodnie z ktora czlonek grupy wypehia zadania opracowane

przez kogo$ innego - nastgpuje wowczas zrzeczenie si¢ odpowiedzialnosci;

» istnienie okreslonych i jasnych norm grupowych, ktore okreslaja wzajemny stosunek osob

1 zasady postgpowania.

Wszystkie te trzy warunki idealnie nieomal spelia sekta. Tam pojawia si¢ tak silne
zwiazanie ,ja” z grupa, ze jednostka zaczyna si¢ kierowa¢ normami postgpowania grupy,

czgsto wbrew rozumowi czy dotychczasowym przekonaniom.
3) Struktura komunikacyjna

Ksztattuje si¢ w wyniku réznicy liczby informacji dochodzacych do danych pozycji i
liczby kanatéw wiazacych poszczegdlne pozycje z innymi. Bardziej scentralizowane struktury
komunikacji prowadza do pojawiania si¢ mniejszej ilosci blgdow w trakcie dziatania grupy.
Osoby zajmujace centralne pozycje w strukturze sa czgsciej postrzegane jako kierownicy grup
niz osoby zajmujace pozycje peryferyjne. Struktura komunikacyjna w sektach odgrywa
bardzo wazna rolg. Tylko niektérzy z czlonkdéw sekty znaja prawdziwy cel i zamiary
przywodcow. Wtajemniczenie ich w tego typu informacje czyni z nich funkcjonariuszy sekty,
,obstugujacych” reszte wyznawcow. Struktura komunikowania wiaze si¢ w przypadku sekty
z jej wielowarstwowa nauka: dla wybranych i1 dla szerokich kregdw wyznawcoé4w. Pewne
prawdy, dotyczace dochoddéw grupy, sposobu zycia przywoddcy, problemow z prawem
karnym, technik manipulacyjnych praktykowanych w czasie seanséw i spotkan wspdlnoty, sa

celowo i1 na zawsze ukryte przed wyznawcami.
4) Struktura awansu

Krystalizuje si¢ w grupie, w ktorej powiazania pomigdzy poszczegdlnymi pozycjami
uwarunkowane sa mozliwoscia obejmowania wyzszych pozycji. W niektorych grupach
istnieje zréznicowanie pozycji poszczegdlnych osoéb ze wzglgdu na mozliwos¢ awansu w
jakiej$ hierarchii. Struktura awansu w sekcie tworzy si¢ niekiedy niezaleznie od struktury
wladzy czy socjometrii. Czasem mozliwo$¢ awansu jest §ciSle zwigzana ze struktura wiladzy
lub jest wynikiem pozycji danej osoby w strukturze socjometrycznej. Struktura ta jest
szczegllnie wazna w tych grupach, w ktérych ma miejsce permanentny proces ,,awansu”,
wchodzenia na poszczeg6lne szczeble szeroko rozbudowanej struktury grupy. Zwlaszcza gdy
z tym awansem laczy si¢ doktryna o nielicznym wybranstwie i elitarnym dostgpie do

obiecanych tresci zbawienia.
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Jednym z elementow konstytuujacych grupe jest istnienie wspolnego celu. Cel sekty
jest okreslony poprzez cato$¢ prawd, ktére ona glosi, czyli zawiera si¢ w doktrynie grupy.
Rozwiazanie pojawiajacych si¢ w zyciu probleméw 1 trudnosci - metafizycznych,
teologicznych, filozoficznych, $wiatopogladowych, ale takze psychicznych, duchowych, a

niekiedy tez zdrowotnych, losowych czy materialnych - znajduje si¢ w centrum celow sekt.

Sekta jest pewna grupa ludzi powiazanych ze soba réznymi zalezno$ciami. Generalnie
w kazdej sekcie mozna wyrdzni¢ dwie Zyjace ze soba w symbiozie grupy: przywodcza oraz
pozostatych podporzadkowanych cztonkéw. Z jednej strony w sekcie wystepuje przywodca
grupy - czgsto nazywany guru, z drugiej za$ adepci. Guru to nauczyciel, medrzec, lider,
adeptami za$ okresla si¢ osoby bedace cztonkami sekt oraz poddane przez nie dyscyplinie i
kontroli znacznie surowszej od tej, jakiej podlegaja wyznawcy jakiejkolwiek innej religii czy
ideologii.

Jak z powyzszego wynika kazda sekta sklada si¢ z pewnych elementow, ktorymi sa:
struktura grupowa, doktryna i to, co najwazniejsze, bez czego nie moglaby istnie¢ - okre§lona
grupa ludzi, zajmujaca zréznicowane pozycje - przywodcoOw i wyznawcoOw - adeptow.
Najczesciej sekta to grupa spoleczna oparta na strukturze wladzy, kierowana przez
stosujacego  autokratyczny styl wladzy lidera oraz prezentujaca redukcjonistyczna,

eklektyczna 1 synkretyczna doktryne.

IV. FORMY PRAWNE PRZYJMOWANE PRZEZ SEKTY

Istota panstwa demokratycznego opartego na respektowaniu praw czlowieka jest
ograniczenia zakresu wladztwa panstwowego. Obywatele korzystaja m.in. z wolnosci
zakladania zrzeszen, stowarzyszen, zwiazkow wyznaniowych. Zgodnie z art. 12 Konstytucji
RP z 2 kwietnia 1997 r. Rzeczpospolita Polska zapewnia wolno$¢ tworzenia i dzialania

stowarzyszen 1 innych dobrowolnych zrzeszen oraz fundacji.

Podmiotem praw wolnosciowych, obok podmiotéw indywidualnych — oséb, sa wigc
takze osoby prawne, takie jak ko$cioly, zwiazki wyznaniowe, stowarzyszenia, jako podmioty
zbiorowe tych wolnosci. Posiadaczem pierwotnym praw jest jednak osoba: jednym z jej

podstawowych praw jest prawo do organizowania si¢ wedhig kryteriow religijnych,
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zawodowych 1 innych. Zwiazki te zapewniaja realizacj¢ indywidualnych praw

wolnosciowych swoich cztonkoéw, bedacych jednoczesnie obywatelami panstwa .

Na gruncie obowiazujacego prawa dzialalno§¢ grup okreslanych jako sekty stanowi
forme¢ aktywnos$ci obywateli i jest mozliwa przede wszystkim w postaci kosciotow lub innych
zwiazkOw wyznaniowych, stowarzyszen badz innych osdb prawnych, ewidencjonowanej
dziatalno$ci gospodarczej, oraz niesformalizowanych zwiazkéw osoéb fizycznych. Wszystkie
te podmioty podlegaja ogdlnie obowiazujacym przepisom prawnym (celnym, podatkowym,
karnym).

Najpopularniejsze formy prawne, jakimi postuguja si¢ sekty w Polsce, to forma
kosciola lub innego zwiazku wyznaniowego oraz stowarzyszenie. Czg$¢ sekt

(prawdopodobnie znaczna ilo$¢) dziata nieformalnie bez jakiejkolwiek rejestracji.
1. koScioly i inne zwigzki wyznaniowe
1) wolnos¢ sumienia i religii

Konstytucja RP z 2 kwietnia 1997 r. proklamowata w art. 53 wolno$¢ sumienia 1 religii.
Tres¢ prawa do wolnos$ci sumienia i religii dotyczy: wyznawania badz nie wyznawania zadne;j
religii, wyboru i zmiany przyjgtej religii lub $wiatopogladu, uzewngtrzniania i kultywowania
swego wyznania lub przekonan, korzystania ze Zzrddet informacji na tematy religijne i
swiatopogladowe, organizowania si¢ wedtug kryteriow wyznaniowych i tworzenia kosciotow
i innych zwiazkéw wyznaniowych jako oso6b prawnych, wychowywania dzieci zgodnie z
przekonaniami rodzicéw, zakazu wywierania jakiegokolwiek przymusu w zakresie

przyznanych wolno$ci.

Nalezy zauwazy¢, iz w zakresie omawianych praw czlowieka miesci si¢ prawo do
gloszenia wyznawanej doktryny religijnej lub §wiatopogladowej. Dzialalno$¢ ta — o ile nie
narusza ogolnie obowiazujacych przepisow - nie podlega zadnym sankcjom ze strony
panstwa; jest wigc legalna. Demokratyczne panstwo zapewnia rowne prawa zarowno dla osob

fizycznych jak i prawnych odno$nie wolnosci gloszenia tych pogladow.

Tres¢ prawa do rownosci religijnej oznacza przede wszystkim rownos$¢ wszystkich praw
dla os6b wierzacych i1 niewierzacych w zyciu politycznym, gospodarczym, spotecznym,

kulturalnym, oraz zakaz wszelkiej dyskryminacji z powodow religijnych.

Uznanie tych zasad i praw zgodnych z postanowieniami Europejskiej Konwencji Praw

Cztowieka ma glgbokie znaczenie ustrojowe dla panstwa. Gwarantujac konstytucyjnie
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wolno$¢ sumienia panstwo uznaje autonomi¢ wolnego wyboru, pozostajacego wewngtrzng
sprawa jednostki, wykraczajaca poza zakres kompetencji panstwa i prawa. Wolno$¢ sumienia
wyraza si¢ w swobodnym ksztaltowaniu 1 wyrazaniu mysli przez czlowieka i ich

urzeczywistnianiu w formie dziatania badz postawy.

Wolno$¢ dzialania zwiazkow religijnych gwarantowana jest tym, ze jak glosi art. 25
Konstytucji wiladze publiczne w Rzeczypospolitej Polskiej zachowuja bezstronno$¢ w
sprawach przekonan religijnych, $wiatopogladowych i filozoficznych, zapewniajac swobodg

ich wyrazania w zyciu publicznym.

Stosunki migdzy panstwem a kosciotami i innymi zwigzkami wyznaniowymi sa
ksztaltowane na zasadach poszanowania ich autonomii oraz wzajemnej niezaleznosci kazdego

w swoim zakresie jak rowniez wspoéldziatania dla czlowieka i dobra wspolnego.

Zasada autonomii i niezaleznosci kosciotéw i innych zwiazkéw wyznaniowych od
panstwa rozumiana jest z jednej strony jako niekompetencja panstwa w sprawach religijnych 1
prawo kosciolow do regulowania swych spraw wewngtrznych zgodnie z wlasnymi
przepisami, a z drugiej — jako niekompetencja koscioldow w sprawach $wieckich i1

niezalezno$¢ panstwowego systemu prawnego od prawa koscielnego.

Kosciotom i innym zwiazkom wyznaniowym panstwo zapewnia wolno$¢ wiazaca si¢
z ich podstawowymi funkcjami religijnymi, do ktérych zalicza sig: propagowanie i publiczne
gloszenie wiary; okreslenie doktryny religijnej i zasad wiary; organizowanie i publiczne
sprawowanie kultu; udzielanie postug religijnych oraz organizowanie obrzgdow i zgromadzen
religijnych; zarzadzanie sprawami koscielnymi wedlug wlasnego prawa i swobodne
wykonywanie wladzy duchownej; ustalanie ( powotywanie , przeksztalcanie, likwidowanie)
struktur organizacyjnych; mianowanie na stanowiska koscielne; ksztalcenie i zatrudnianie
duchownych; nauczanie religii, w tym takze za pomoca prasy, ksiazek oraz $rodkoéw
filmowych 1 audiowizualnych; prowadzenie dzialalnosci charytatywno- opiekuncze;j;
tworzenie organizacji na rzecz formacji religijnej, kultu publicznego; utrzymywanie
kontaktow z organami centralnymi za granica oraz utrzymywanie kontaktéw z innymi
wyznaniami w kraju 1 za granica; uczestniczenie w migdzynarodowych i krajowych

organizacjach wyznaniowych.

Uprawnienia wolnosciowe kosciotdéw dotycza rowniez dziatalnosci ekonomicznej i dobr
materialnych, warunkujacych i umozliwiajacych prowadzenie dzialalnosci czysto religijnej,

jak przykladowo: realizowanie inwestycji sakralnych i koscielnych; nabywanie, posiadanie i
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zbywanie majatku ruchomego i nieruchomego oraz zarzadzanie nim; zbieranie skladek,
ofiar, przyjmowanie darowizn, spadkéw i innych $wiadczen od oséb prawnych i fizycznych;

wytwarzanie, nabywanie przedmiotow i artykuldow potrzebnych do celéw kultu.

Koscioly 1 wyznania zajmowa¢ si¢ moga ponadto dziatalnoscia pozareligijna:
gospodarcza, kulturalng, naukowa. Dziatalno$¢ ta prowadzona jest na ogolnie
obowiazujacych w panstwie zasadach, badz regulowana w drodze ustaw lub umow
panstwowo—koscielnych, okreslajacych warunki podejmowania tego rodzaju dziatan oraz ich

aspekty finansowo — podatkowe.

Przywilejem dla kosciotéw i innych zwiazkoéw wyznaniowych sa zwolnienia od optat
celnych. W mysl art. 13 ust. 7 ustawy o gwarancjach wolno$ci sumienia i wyznania dotycza
one przeslanych z zagranicy dla os6b prawnych kosciotow 1 innych zwiazkéw wyznaniowych

darow:

* przeznaczonych na cele kultowe, charytatywno-opiekuncze i o$wiatowo- wychowawcze

z wyjatkiem wyrobow akcyzowych i samochodoéw osobowych,
* maszyn, urzadzen i materialow poligraficznych oraz papieru.

W mysl art. 25 Konstytucji koscioly i inne zwiazki wyznaniowe sa réwnouprawnione.
Oznacza to zakaz wszelkiej dyskryminacji kosciotow i1 zwiazkoéw wyznaniowych i1 nakazuje

panstwu ich rowne traktowanie i wyposazenie w rowne uprawnienia.
4) rodzaje statusu prawnego kosciolow i innych zwigzkow wyznaniowych w Polsce.

Na okreslenie organizacji o charakterze religijnym obowiazujace prawodawstwo
uzywa pojec ,.koscioty i inne zwiazki wyznaniowe”.

Pojgcia te sa rOwnowazne 1 oznaczaja — zgodnie z art. 2 pkt 1 ustawy z dnia 17 maja
1989 r. o gwarancjach wolnosci sumienia i wyznania (Dz. U. Nr 29, poz. 155 z p6zn. zm.) -
wspolnoty religijne zakladane w celu wyznawania i szerzenia wiary religijnej, posiadajace

wlasny ustroj, doktryng i obrzedy kultowe.

Wedlug stanu na dzien 31 marca 2000 r. w Polsce 154 kos$cioly i inne zwiazki
wyznaniowe posiadaly osobowos$¢ prawna i1 jako koScioly i inne zwiazki wyznaniowe
wchodzito w stosunki z panstwem.

Obowiazujace przepisy prawne przewiduja nastgpujace formy i podstawy regulacji

statusu prawnego poszczegdlnych kosciolow i innych zwiazkow wyznaniowych:
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umowa mig¢dzynarodowa (w przypadku Kosciota Katolickiego),
ustawa o stosunku Panstwa do danego kos$ciota lub innego zwiazku wyznaniowego ,

ustawa o gwarancjach wolno$ci sumienia i wyznania (rejestr ko$ciotdéw 1 innych

zwiazkOw wyznaniowych).

Zgodnie z art. 9 ust 2 pkt. 3 ustawy o gwarancjach wolno$ci sumienia rownouprawnienie

kosciolow 1 zwiazkdw wyznaniowych nie koliduje ze zrdéznicowaniem formy regulacji ich

sytuacji prawnej.

a.

Kosciot Katolicki funkcjonuje na podstawie umowy migdzynarodowej — Konkordatu
migdzy Rzeczpospolita Polska a Stolica Apostolska oraz ustawy o stosunku Panstwa do

Kosciota Katolickiego.

14 innych kosciotdw i zwiazkéw wyznaniowych dziala na podstawie odrgbnych ustaw

okreslajacych ich stosunki z Panstwem.

139 kosciotéw 1 innych zwiazkéw wyznaniowych jest aktualnie wpisanych do rejestru

ko$ciotow i innych zwiazkow wyznaniowych.

W latach 1990 - 1999 wydano ogdtem 149 decyzji o wpisie do rejestru kosciotdow i innych

zwiazkoOw wyznaniowych, 45 decyzji odmownych, 11 decyzji o wykreslenie z rejestru.

Zestawienie decyzji w poszczegolnych latach przedstawia sig nastgpujaco :

1990|1991 | 1992|1993 | 1994 | 1995 | 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | Razem

Whioski o rejestracje 20 10 |9 24 122 |34 |29 |33 9 4 194
zZ tego:

Decyzje rejestracyjne 20 10 |9 8 11 12 16 19 10 0 115
Decyzje o  odmowie | ----- |----- | -=--- 9 2 8 8 10 |4 4 45

rejestracji

Ogotem w omawianym okresie (z wylaczeniem zwiazkoOw wyznaniowych wpisanych

na podstawie art. 41 ustawy o gwarancjach wolnoSci sumienia 1 Wwyznania, Wwigc

»przepisanych” ze starego rejestru) wpisano do rejestru kosciotéw 1 innych zwiazkow

wyznaniowych 115 nowych wyznan, co stanowilo 60% wnioskujacych o to grup. Zwraca

uwage catkowicie mechaniczne rejestrowanie wyznan w latach 1990-1992, a wigc w
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pierwszym okresie ksztaltowania si¢ nowego ustroju RP. Dopiero poczawszy od 1993 r.
zaczgto uwazniej przyglada¢ si¢ wplywajacym wnioskom o rejestracjg, odrzucajac czgs¢ z

nich — ogotem 45 wnioskow.

Ponadto nalezy wskaza¢, iz prowadzonych postgpowan w sprawie wpisu do rejestru bylo
w powyzszym okresie nie 160, jak wynika z sumowania decyzji pozytywnych i negatywnych,
lecz 194, a wigc 34 wigcej. Istnialy bowiem wnioski, w stosunku do ktérych mimo wszczgcia
postgpowania nie zostatlo ono zakonczone ze wzgledu na braki formalne, lub wnioskodawca

nie odpowiedziat na pisma organu rejestrowego.

W konsekwencji nalezy przyja¢, ze wpisu do rejestru nie uzyskato ogétem 79 grup, a wige

40% wnioskodawcow.

d. ustawa o gwarancjach wolno$ci sumienia i wyznania daje takze mozliwo$¢ tworzenia
krajowych organizacji migdzyko$cielnych, jesli maja one mie¢ osobowos$¢ prawna.
Zgodnie z art. 38 ustawy do utworzenia takiej organizacji jest wymagana deklaracja
podpisana przez wladze co najmniej dwoch dzialajacych w Polsce kosciotow i1 innych
zwiazkdw  wyznaniowych. Obecnie na tej podstawie dziala 5 organizacji

migdzykoscielnych.
3) zasady rejestracji kosciolow i innych zwigzkow wyznaniowych w Polsce

Prawo dopuszcza mozliwo$¢ nadawania nowym grupom o charakterze religijnym

osobowosci prawnej 1 wchodzenie tych grup w stosunki z panstwem.

Jednocze$nie panstwo w ustawie o gwarancjach wolno$ci sumienia i wyznania okresla
warunki od ktéorych spehienia uzaleznia nadanie wspomnianej osobowosci prawnej
nowotworzonym kosciolom 1 innym zwiazkom wyznaniowym. Z faktu posiadania

osobowosci prawnej wynika:

* zdolno$¢ prawna i zdolno$¢ do czynnosci prawnych, co oznacza, ze osoba ta moze by¢
podmiotem wiasciwych jej praw i stosunkoéw prawnych,
* wejscie w stosunki z panstwem na zasadach okreslonych w ustawie.
Osobowos$¢ prawng uzyskuje si¢ na podstawie decyzji Ministra Spraw Wewngtrznych i
Administracji o wpisie do rejestru kosciolow i innych zwiazkow wyznaniowych. Wpis do
rejestru nie oznacza ,legalizacji” danego zwiazku, a nadanie osobowosci prawnej. Legalna

dziatalno$¢ - o ile jest zgodna z obowiazujacym prawem — moze by¢ prowadzona bez

osobowosci prawne;.
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Wpis do rejestru nie warunkuje prawa do dzialalnosci religijnej polegajacej m.in. na
gloszeniu swojej religii lub przekonan, uczestniczeniu w czynnosciach 1 obrzg¢dach
religijnych, naleZenia lub nienalezenia do okreslonego zwiazku wyznaniowego. Prawo to jest
niezalezne od osobowos$ci prawnej i posiada je kazdy obywatel na podstawie konstytucyjnej

zasady wolnos$ci sumienia i wyznania .

W zakresie konstytucyjnych praw wolno$ci sumienia i wyznania mie$ci si¢ wolnos¢
gloszenia mis;ji religijnej. W kazdym demokratycznym panstwie sa rowne prawa dla osob

fizycznych i prawnych w wolnos$ci gloszenia tej misji.

Jak stwierdzit Naczelny Sad Administracyjny w uzasadnieniu wyroku z dnia 23
stycznia 1998 r. — nie moze by zarejestrowana na podstawie przepisOw ustawy o
gwarancjach wolno$ci sumienia i wyznania organizacja, ktoéra nie uwzglednia w swoim
statucie Boga jako $wigtosci ( sacrum). Cel doktryny skierowany na osiagnigcie tylko dobra

doczesnego nie miesci si¢ w pojeciu zasad wiary kosciota ani innego zwiazku wyznaniowego

Kompetencja organu rejestrowego w zakresie badania doktryny religijnej ogranicza
si¢ wylacznie do kryterium religijnosci jako takiej; nie obejmuje mozliwosci oceny innych
aspektow doktryny, a w szczegolnosci oceny zawartych w niej tresci pod katem ich stusznos$ci

czy prawdziwosci.

Ocenie organu rejestrowego podlega catos¢ wniosku o wpis do rejestru, w aspekcie
zgodnosci z ustawami chronigcymi bezpieczenstwo publiczne, zdrowie, moralno$¢ publiczna,
wladze rodzicielska, podstawowe prawa i wolnosci innych oséb. Jezeli wniosek zawiera
postanowienie sprzeczne z wymienionymi ustawami organ rejestrowy wydaje decyzj¢ o
odmowie wpisu do rejestru (art. 33 ust. 3 ustawy o gwarancjach wolno$ci sumienia i

wyznania).

Jednoczes$nie ustawa o gwarancjach wolnosci sumienia i wyznania wyklucza mozliwos¢
zakwalifikowania do ,.ko$ciota” lub ,, zwiazku wyznaniowego” ugrupowania podejmujacego
,,» oddzialywanie poprzez badania i eksperymenty psychologiczne” (art. 19 ust. 3 ustawy o
gwarancjach wolno$ci sumienia i wyznania). Dziatalno$¢ tego rodzaju nie wchodzi w zakres
wolnosci 1 praw przyshugujacych kosciolom 1 innym zwiazkom wyznaniowym.
Wprowadzajac to ograniczenie ustawodawca dostrzegt niebezpieczenstwa polegajace na
naduzywaniu pojecia ,, kosciota” Ilub ,, zwiazku wyznaniowego” w celach sprzecznych z

zasadami wolnosci religijne;.
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Zgodnie z art. 30-32 ustawy o gwarancjach wolno$ci sumienia i wyznania prawo
whniesienia wniosku o wpis do rejestru kosciotdéw 1 innych zwiazkéw wyznaniowych
przyshuguje co najmniej 100 obywatelom polskim posiadajacym pelna zdolno$¢ do czynnosci

prawnych.
Whniosek powinien zawierac:

e listg, z imionami 1 nazwiskami wnioskodawcéw, ich daty urodzenia, miejsca

zamieszkania, numery i cechy dokumentdéw tozsamos$ci oraz notarialnie potwierdzone
podpisy,

* informacj¢ o dotychczasowych formach zycia religijnego i metodach dzialania kosciota

lub innego zwiazku wyznaniowego na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej,

* informacj¢ o podstawowych celach, Zrédlach i zasadach doktrynalnych, obrzedach
religijnych,

* adres siedziby kosciola lub innego zwiazku wyznaniowego, imiona i nazwiska, daty
urodzenia, adresy zamieszkania, numery 1 cechy dokumentéw tozsamosci 0sOb

wchodzacych do kierowniczych organéw wykonawczych,
e statut.

W trakcie postgpowania w sprawie wpisu do rejestru, organ rejestrowy moze zadaé¢ od
wnioskodawcoéw wyjasnien tresci wniosku, a takze zwracaé si¢ do odpowiednich organdow

panstwowych o sprawdzanie prawdziwosci zawartych we wniosku danych.

Na podstawie art.36a ustawy organ rejestrowy lub prokurator moze wystapi¢ do sadu
wojewddzkiego o stwierdzenie niezgodno$ci dzialania kos$ciola lub innego zwiazku
wyznaniowego z przepisami prawa lub ze statutem zwiazku. W razie stwierdzenia
prawomocnym wyrokiem sadu, ze dziatalno$¢ kosciota lub innego zwiazku wyznaniowego
razaco narusza prawo lub postanowienia statutu, organ rejestrowy wykresli z rejestru ten

kos$ciot lub inny zwiazek wyznaniowy .

Przepis powyzszy wiaze si¢ z obowiazujaca w panstwie prawa zasada, ze organ
administracji panstwowe] nie dysponuje prawem samodzielnego stwierdzenia naruszenia
prawa. Orzeczenia w tym zakresie naleza do sadow. Nalezy podkresli¢ istotne znaczenie
powolane] normy w przeciwdzialaniu naduzywania statusu zarejestrowanego zwiazku
wyznaniowego. Kos$ciotly i inne zwiazki wyznaniowe wpisane do rejestru musza liczy¢ si¢ z

tym, Ze nie maja zagwarantowanego bytu prawnego z chwilag dokonania tego wpisu.
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Wykre$lenie zwiazku z rejestru moze — niezaleznie od skutkéw wyroku sadowego —
nastapi¢ na mocy decyzji organu rejestrowego. Dotyczy to ko$ciota lub innego zwiazku
wyznaniowego, ktory utracit cechy warunkujace uzyskanie wpisu do rejestru; w
szczegllnosci kosciota lub innego zwiazku wyznaniowego, ktory w ciagu 3 lat nie
odpowiedziat na Zadanie organu rejestrowego i1 nie zaktualizowal wpisow do rejestru w
zakresie odnoszacym si¢ do organdéw zwiazku (art. 36 ust. 3 ustawy o gwarancjach wolnos$ci
sumienia i wyznania). Brak odpowiedzi w ciagu 3 lat powoduje wykreslenie zwiazku z

rejestru, gdyz mozna wowczas uznaé, ze zwiazek przestat istniec.
2. stowarzyszenia

Wyrazem konstytucyjnie gwarantowanej wolnosci zrzeszania sig, uczestniczenia w
zyciu publicznym i wyrazania zrdznicowanych pogladoéw jest prawo obywateli do tworzenia
stowarzyszen. Prawo to podlega ograniczeniom przewidzianym jedynie przez ustawy, w celu
niezbednym do zapewnienia interesOw bezpieczenstwa panstwowego lub porzadku
publicznego oraz ochrony zdrowia lub moralnosci publicznej albo ochrony praw i wolnosci

innych osob.

W mys$l ustawy z dnia 7 kwietnia 1989 roku Prawo o stowarzyszeniach
stowarzyszenie jest dobrowolnym, samorzadnym, trwalym zrzeszeniem o celach
niezarobkowych. Stowarzyszenie samodzielnie okre$la swoje cele, programy dziatania i

struktury organizacyjne oraz uchwala akty wewngtrzne dotyczace jego dzialalno$ci.

Stowarzyszenie posiada charakter niezarobkowy, moze jednak prowadzi¢ dziatalno$é
gospodarcza, wedhug og6lnych zasad okreslonych w odrebnych przepisach, pod warunkiem,
ze uzyskany dochdd stuzy realizacji celoéw statutowych i nie jest przeznaczony do podziatu
migdzy jego czlonkdéw. Majatek stowarzyszenia powstaje ze skladek czlonkowskich,
darowizn, spadkow, zapisow, dochodow z wilasnej dzialalno$ci, dochodéw z majatku

stowarzyszenia oraz z ofiarnosci publiczne;.

Wymogi zarejestrowania stowarzyszenia sa znacznie tagodniejsze niz w przypadku wpisu
do rejestru kosciotéw lub innego zwiazku wyznaniowego. Komitet zatozycielski w liczbie 15
osob skfada do sadu rejestrowego wniosek o rejestracje wraz ze statutem, lista zalozyciel,
zawierajaca imiona 1 nazwiska, dat¢ 1 miejsce urodzenia, miejsce zamieszkania oraz
wlasnorgczne podpisy zalozycieli, protokdt z wyboru komitetu zalozycielskiego, a takze

informacj¢ o adresie tymczasowej siedziby stowarzyszenia.
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Zakazanym jest tworzenie stowarzyszen przyjmujacych zasade bezwzglednego
postuszenstwa ich czlonkéw wobec wladz stowarzyszenia. Nikogo rdwniez nie wolno
zmusza¢ do udzialu w stowarzyszeniu lub ogranicza¢ jego prawa do wystapienia ze
stowarzyszenia. Nikt nie moze ponosi¢ ujemnych nastepstw z powodu przynaleznosci do

stowarzyszenia albo pozostawania poza nim.
Stowarzyszenie jest obowiazane posiada¢ zarzad i organ kontroli wewngtrzne;.

Sad rejestrowy wydaje postanowienie o zarejestrowaniu stowarzyszenia po stwierdzeniu,
Ze jego statut jest zgodny z przepisami prawa i zalozyciele speliaja wymagania okreslone
ustawa. Stowarzyszenie uzyskuje osobowo$¢ prawng i moze rozpocza¢ dziatalno$¢ z chwila

uprawomocnienia si¢ postanowienia o zarejestrowaniu.

Nadzér nad dzialalno$cia stowarzyszen nalezy do organu nadzorujacego, ktorym jest
starosta wilasciwy ze wzgledu na siedzibg stowarzyszenia, natomiast dla stowarzyszen

jednostek samorzadu terytorialnego wojewoda.

Jest oczywiste, ze tylko niektore zwiazki wpisane do rejestru kosciotdéw i innych
zwiazkdw wyznaniowych maja cechy zwiazku destrukcyjnego. Jest niedopuszczalnym
uproszczeniem okre$lanie mianem sekty kazdego nowego ruchu religijnego lub grupy
religijnej wpisanej do rejestru kosciolow i innych zwiazkdw wyznaniowych, ubiegajacej si¢ o
taki wpis, lub dzialajacej nieformalnie. Nie mozna rowniez a priori takich cech przypisac
kazdemu ugrupowaniu zaliczanemu do nowych ruchéw religijnych a zarejestrowanemu w
innej formie prawnej. Kazdy przypadek naruszenia prawa wymaga odrgbnego zbadania i
dopiero na tej podstawie mozna wyrokowa¢ o destrukcyjnym charakterze grupy. Z drugiej
jednak strony, status prawny kosciota czy zwiazku wyznaniowego lub stowarzyszenia nie
chroni ich czlonkow i dzialaczy przed odpowiedzialnoscia za popetnione czyny. Nie powinno
si¢ wigc takze usprawiedliwia¢ destrukcyjnej dziatalnosci sekty przyjeta przez nig forma
prawna. Forma organizacyjno-prawna przybierana przez sekt¢ zwiazana jest bowiem z
podstawowym celem wigkszosci sekt, to jest posiadaniem w peli wiarygodnego wizerunku
w oczach spoteczenstwa i organéw panstwa. Oficjalnie sekta ukazuje si¢ jako organizacja
religijna, charytatywna, pomocowa lub inna. Ta oficjalna dzialalno$¢ spotyka si¢ z
zainteresowanie wladz publicznych i $rodowisk migdzynarodowych, wynikiem czego jest
niekiedy nawiagzywana z nimi wspOlpraca na poziomie realizacji programow

migdzynarodowych, rzadowych lub lokalnych. Poparcie, o ktérym mowa dotyczy najczesciej
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samego faktu, iz grupa prowadzi charytatywna dziatalno$¢, prospoleczna oraz pewnych
ramowych programéw o waskim wymiarze, ktory absolutnie nie odzwierciedla calosci
rzeczywistego zakresu i celu jej dziatalnos$ci. Wizerunek, o ktérym powyzej mowa, jest
zastona i pewnym szyldem, ktory shizy odpieraniu jakichkolwiek atakéw skierowanych

przeciwko rzeczywistej dziatalnosci sekty.

Z dotychczasowej analizy wynika, Ze dzialalno$§¢ grup okreslanych mianem sekt nie
ogranicza si¢ do ram ko$ciotdw i innych zwiazkéw wyznaniowych. Dziatalno$¢ ta moze by¢
prowadzona rowniez przez inne osoby prawne, takie jak stowarzyszenia zarejestrowane na
podstawie prawa o stowarzyszeniach oraz poszczegdlnych obywateli dzialajacych
indywidualnie w grupach bez osobowos$ci prawnej. Nie mozna jednak przedstawi¢ o nich
danych statystycznych i charakterystyki. Brak jest bowiem zrédlowych informacji na ten
temat. Rejestry stowarzyszen prowadza sady okrggowe. Zebranie informacji na temat
stowarzyszen nie jest tatwe — wymaga badan w sadach rejestrowych wiasciwych do wyzej
wymienionego rejestru. Nie ulega jednak watpliwosci, ze duza czegs¢ sekt stanowiacych
zagrozenie spoleczne wystgpuje pod innymi szyldami niz zarejestrowany kosciot lub zwigzek
wyznaniowy. Swiadcza o tym informacje o postepowaniach karnych i cywilnych
prowadzonych przeciwko przywodcom lub cztonkom sekt, z ktorych tylko czg$¢ dotyczy sekt

dziatajacych w formie kosciola lub innego zwiazku wyznaniowego.

Podmiotem korzystajacym z wolnos$ci i praw obywatelskich moga by¢ osoby fizyczne
dzialajace pojedynczo lub w zwiazkach nieformalnych skupiajace kilka 1 wigcej 0sob
fizycznych. O tych osobach lub zwiazkach organy panstwa nie dysponuja Zzadnymi
informacjami. Nie mozna wigc przedstawi¢ danych statystycznych oraz ich charakterystyki.

Na pewno ich liczba jest zmienna.

Nalezy ponadto zaznaczy¢, ze dla wielu (w tym najbardziej kontrowersyjnych)
zwiazkow najdogodniejsze jest dzialanie w grupie nieformalnej, od ktérej nie wymaga si¢
przedkladania organom panstwa przewidzianych przepisami informacji o organach i
strukturze zwiazku, adresu, statutowego sformutowania zakresu i metod dziatalnosci. Cecha
wielu jest ezoteryczno$¢ — czyli dzialanie w sposdb tajemniczy, dostgpny tylko dla
wtajemniczonych lub wybranych. Dzialalno$¢ tego typu narusza konstytucyjna zasadg

jawnosci zycia publicznego i skazuje dang grupg na nielegalnos¢.
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Czesé druga
Sekty jako grupy destrukcyjne

. CHARAKTERYSTYKA SEKTY

1. Cechy roznicujace sekte od innych grup spolecznych

Dlaczego pewne grupy spoteczne w Polsce, innych krajach europejskich i
pozaeuropejskich, okres§la si¢ mianem sekt, grup kultowych czy ruchéw destrukcyjnych?
Jakie cechy wyrdzniaja te grupy z calej masy innych grup spotecznych?

W psychologii spolecznej za podstawowe elementy, konstytuujace kazda grupe,
uznaje si¢: cele grupowe, normy oraz strukturg. Okazuje si¢, ze zasadnicze rdznice migdzy
sektami a nie-sektami mozna wykaza¢ na podstawie analizy celow, norm i struktur
porownywanych grup. Szczegétowa analiza materialdw Zréodlowych, dokumentow
urzedowych, spisanych relacji aktualnych i1 bylych cztonkow sekt pozwolila wyciagnaé
nastgpujace wnioski:

* grupy te posiadaja silnie rozwinigta strukturg wiadzy,
* deklaruja cele, ktore w znacznym stopniu odbiegaja od celéw realizowanych,
* ukrywaja faktyczne normy, regulujace w sposob istotny zycie uczestnikow grupy.
1) silnie rozwini¢ta struktura wladzy

Psychologia spoteczna pojmuje wiadze¢ jako kontrole ludzkich zachowan, rzadko
oparta na przymusie oraz niekoniecznie wymagajaca stalej fizycznej obecnosci 0sob
kontrolujacych. W sektach kontrola dotyczy duzo szerszego zakresu zachowan niz w
przypadku innych grup spolecznych - sigga sfery zycia prywatnego i rodzinnego, glgboko
osobistych, zyciowo doniostych wyboréw, takich jak porzucenie studiow, szkoly przed
matura, satysfakcjonujacej pracy, odrzucenie zainteresowan, izolacj¢ od dotychczasowego
srodowiska, odmowa leczenia konwencjonalnego, zmiany w ubiorze, odzywianiu sig,
ograniczenie godzin snu. Radykalne zmiany w zachowaniu, mysleniu i emocjonalnosci,
begdace skutkiem kontroli grupy, zwykle szybko zostaja dostrzezone przez najblizsze

otoczenie danej osoby.

36



2) znaczna rozbieznos¢ mi¢dzy celami realizowanymi a deklarowanymi

Cele deklarowane to te cele, ktore grupa prezentuje w oficjalnych dokumentach,
wypowiedziach publicznych, broszurach propagandowych czy tez podczas rekrutacji nowych
czlonkow. Informacje o wilasciwych celach, ktore realizuja sekty, zazwyczaj sa trudno
osiagalne. Mozna jednak je uzyska¢ na podstawie relacji bylych czlonkéw tych grup
(niektorzy z nich dysponuja dokumentami "do uzytku wewngtrznego"), zasobow
informacyjnych o$rodkéw zajmujacych si¢ problemem sekt w kraju i za granica, jak tez ze
zrddet policyjnych, sadowych i medycznych.

3) ukrywanie faktycznych norm grupowych

Realizacja wlasciwych celow staje si¢ mozliwa dzigki wprowadzeniu systemu norm
czyli wzorcoOw zachowan akceptowanych i nieakceptowanych w grupie. Nowicjuszom sekta
zazwyczaj przedstawia bardzo szeroki zakres zachowan akceptowanych. Dopiero po pewnym
czasie, wystarczajacym do silnego emocjonalnego zwiazania nowicjusza z grupa, rosng
wobec niego wymagania, normy staja si¢ coraz bardziej wyrazne, znacznie zwigksza si¢
zakres zachowan nieakceptowanych. W sekcie nastgpuje: 1) objgcie zasiggiem indoktrynacji
wigkszos$ci dziedzin zycia, 2) prawie catkowite wypehienie czasu i jego Sciste zaplanowanie,
3) odniesienie zasad zycia w sekcie do wszystkich uczestnikow instytucji oraz wszystkich
innych czlonkéw spoteczenstwa, 4) podporzadkowanie wszystkich dziedzin Zycia jednemu,
nadrzednemu celowi, 5) przecigcie wigzéw z przeszioscia, 6) ksztaltowanie czlowieka
myslacego w kategoriach narzuconego systemu i moéwiacego okreslonym, przygotowanym do
tego celu, jezykiem.

Zrédlem informacji o faktycznych normach grupowych najczesciej sa relacje bylych
czlonkow, "wewngtrzne" podrgczniki, regulaminy i dyrektywy.

Im wigksza rozbiezno$¢ migdzy celami deklarowanymi i realizowanymi oraz im
bardziej utajniane sa faktyczne normy grupowe, tym wyzszym poziomem manipulacji
charakteryzuje si¢ grupa. Z kolei, im silniejsza i1 szersza kontrolg grupa chce rozciagnaé¢ nad
zachowaniem swoich czlonkow, nie liczac si¢ z ich potrzebami, tym bardziej stanowi ona
zagrozenie dla ich wolnosci, zdrowia fizycznego i psychicznego, a niekiedy nawet i zycia.

Niebezpieczenstwo, specyficznie zwiazane z funkcjonowaniem sekt, nie wynika
wylacznie z ich manipulacyjnego charakteru ani wylacznie z powodu silnie rozwinigtej
struktury wladzy. Istnieja np. firmy, uzyskujace dochody gtéwnie dzigki zastosowaniu technik
wplywu psychologicznego na klientoéw - jednak nie ingeruja one w ich zycie osobiste lub
rodzinne. Istnieja wreszcie instytucje wojskowe lub zakonne, gdzie system kontroli ludzkich

zachowan jest o wiele silniej rozwinigty - dlatego organizacje te tym bardziej zwracaja uwage
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na to, zeby przyszli zakonnicy lub Zomhierze shuzby zawodowej zapoznali si¢ z faktycznymi
celami, obowiazujacymi w grupie regutami i regulaminami.

Grupy, okreslane tu jako sekty, stanowia specyficzne zagrozenie z tego powodu, ze
jednoczes$nie charakteryzuja si¢ wysokim poziomem manipulacyjnosci oraz posiadaja silnie
rozwinigta struktur¢ wiladzy. U czlonkéw sekt, poczatkowo znacznie ograniczona jest
swiadomos¢ wyboru. Z czasem gdy faktyczne cele i normy grupy zostaja przed nimi odkryte,
okazuje si¢, ze sa coraz silniej uzaleznieni od jej srodowiska, jej lidera, badZz tez samych
praktyk.

Nalezy szczegolnie zwroci¢ uwage na nastepujacy fakt: podstawowe réznice miedzy
sektami a innymi grupami spolecznymi dotycza cech konstytuujacych jakakolwiek grupe
(celoéw, norm 1 struktur grupowych). Dlatego w przypadku sekt blgdem jest przypisywanie
wylacznie sklonno$ci manipulacyjnych Iub autokratycznych pojedynczym osobom a
lekcewazenie charakteru manipulacyjnego 1 struktury calej grupy. Sekty, niezaleznie od ich
profilu: religijnego, terapeutycznego, ekonomicznego, czy jakiegokolwiek innego, stanowia
specyficzne twory spoteczne, ktore funkcjonuja wedhlig identycznego modelu i wywotuja
podobne skutki w psychice swoich czlonkoéw oraz ich relacjach rodzinnych i spotecznych.
Czgsto kontakt z wladzami sekt jest niemozliwy, gdyz ich przywddcy rezyduja w innych
krajach. Jednakze system przez nich stworzony jest powielany w drobnych szczegotach we
wszystkich krajach, w ktorych tylko istnieja filie macierzystej organizacji. Kazda sekta
posiada jasno okreslone, nierzadko ujete w formie podrgcznikow "do uzytku wewngtrznego",
zasady rekrutacji nowych czlonkéw, treningu ideologicznego i stopniowego poddawania
nowicjuszy coraz silniejszej kontroli. Smier¢ zatozyciela sekty weale nie stanowi przeszkody
dla rozwoju grupy. Ze Scislych krggdédw kierowniczych wylania si¢ nastgpny przywodca (lub
kilku czy tez kilkunastu przywddcow), ktéory juz nie tyle podtrzymuje patologiczne
mechanizmy funkcjonowania sekty - bo one skutecznie powielane sa przez lokalnych liderow
i innych starszych czlonkéw organizacji - co wyznacza kolejne "epokowe" cele i zadania,

ktore motywuja cztonkéw do bardziej intensywnej pracy na rzecz grupy.

2. przyczyny i skutki przynaleznosci do sekt

1) przyczyny przynaleznosci do sekt

Przyczyny przynaleznosci do sekt zakladaja wspotwystgpowanie dwoch czynnikow:
podatnosci osobistej jednostki oraz manipulacyjnego oddzialywania grupy. Niniejsze

rozwigzanie bliskie jest socjologicznemu ujgciu problematyki konwers;ji, ktore okreslane jest
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jako interakcyjne czyli podejmujace analiz¢ czynnikdw migdzy czynnymi jednostkami. Z
jednej strony jednostka poszukuje rozwiazania istotnych dla niej probleméw i wsparcia, a z
drugiej strony sekta przeprowadza dziatalno$¢ werbunkowa, dostosowujac swdj wyglad do

potrzeb i zainteresowan osoby poszukujace;.

a. podatnosé¢ osobista

Uwaza sig, ze cho¢ nie istnieje wzorcowy profil osobowosci czlonka sekty, to na
rekrutacj¢ prowadzona przez te grupy pewne osoby sa bardziej podatne niz inne. Aby
oszacowa¢, na ile kto§ jest podatny na zwerbowanie, nalezy przyjrze¢ si¢ glownie

nast¢pujacym czynnikom: rozwojowym, sytuacyjnym, rodzinnym i osobowosciowym.
a) czynniki rozwojowe

Najczesciej] z sektami zwiazuja si¢ ludzie milodzi: uczgszczajacy do szkoly
ponadpodstawowej, studiujacy lub podejmujacy pierwsze starania o pracg. Z reguly sa oni
jeszcze wolni od powazniejszych zobowiazan i odpowiedzialnosci, wynikajacej z faktu
posiadania rodziny czy pracy na pelnym etacie. Werbownicy sekt najczg$ciej nastawieni sg na
rekrutacj¢ 0s6b miodych, silnych, zdrowych, pelnych zapahu, nierzadko pragnacych poswigci¢
si¢ waznej sprawie. Okres dorastania szeroko rozumiany wiaze si¢ z rozbudzeniem potrzeb
religijnych, egzystencjalnych, poszukiwaniem wilasnej tozsamos$ci, sensu zycia. Oferty sekt

zdaja si¢ odpowiada¢ na wiasnie na te potrzeby mtodych ludzi.

Jednakze obiektem werbunku pewnych grup kultowych staja si¢ rowniez ludzie w
srednim wieku, w trakcie przezywania najwigkszego okresu swojej tworczosci lub kryzysu
potowy wieku. Jedni i drudzy probuja zwigkszy¢ swoje mozliwosci zawodowe poprzez
uczestnictwo w roznych kursach poprawy osobowosci, rozwoju potencjatu ludzkiego, ktore
moga okaza¢ si¢ terenem werbunkowym sekt o charakterze edukacyjnym lub
terapeutycznym. Ludzie starsi, Zyjacy samotnie, sa z kolei otwarci na przejawy

zainteresowania i emocjonalnego wsparcia.
b) czynniki sytuacyjne

Osoby, ktére przezywaja okresowo silny stres w swoim zyciu, staja si¢ bardziej
podatne na oddziatywania werbownikow. Czlowiekowi, znajdujacemu si¢ w stanie kryzysu,
trudno jest dostrzec manipulacyjne nastawienie sekty - zrozumiale wydaje si¢ by¢, ze
woOwczas potrzeba wsparcia staje si¢ silniejsza, tym bardziej, gdy z ré6znych powodéow nie

otrzymuje si¢ go w swoim dotychczasowym s$rodowisku. Do wydarzen zyciowych, ktore
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moga wywola¢ silny stres lub kryzys psychiczny, i przez to, zwigkszy¢ podatnos$¢ osobista na
wpltyw sekty naleza takie sytuacje, jak $mier¢ bliskiej osoby, zawdd mitosny, stuzba
wojskowa, uwigzienie, rozwdd, brak pracy, porazka zawodowa, trudnosci w szkole lub na

studiach, przeprowadzka do nowego miasta, nieszczgsliwy wypadek lub choroba.
¢) czynniki rodzinne

Do sekt trafiaja osoby zaréwno z normalnych, szczgsliwych rodzin, jak i1 z
dysfunkcyjnych. Podatno$¢ na zwerbowanie zmienia si¢ jednak w zaleznos$ci od zaspokojenia
podstawowych potrzeb dziecka oraz struktury rodziny. Struktura autokratyczna,
charakteryzujaca si¢ surowa kontrola lub liberalna, ktoérej glowna cecha jest brak wigkszego
zainteresowania pozostatymi domownikami, sprzyjaja uksztattowaniu si¢ okreslonych potrzeb
lub przyzwyczajen dziecka. Autokratyczne s$rodowisko rodzinne moze sprzyjaé
uksztaltowaniu si¢ osobowos$ci biernej, zaleznej lub silnie rozbudzi¢ dazenie do
indywidualnosci (werbownicy sekty moga je wykorzysta¢, szybko angazujac do
samodzielnych i odpowiedzialnych dziatah na rzecz grupy). Srodowisko liberalne z kolei
moze przyczyni¢ si¢ do nasilenia potrzeb bliskos$ci i przynaleznosci do wspdlnoty, do ktorych

bardzo czgsto odwoluja si¢ werbownicy.
d) czynniki osobowosciowe

Cze$¢ sekt wykorzystuje ¢wiczenia, techniki werbalne i1 pozawerbalne, ktore
przypominaja techniki stosowane przez hipnotyzeréw. Niektore z nich to: kojacy, §piewny ton
glosu, Scista blisko$¢ fizyczna i dotyk, przedtuzony kontakt wzrokowy, powtarzanie krétkich
sloganow, sugerowanie, aby osoba rozluznila sig, stala si¢ bardziej ufha i otwarta. Osoby
bardziej niz inne podatne na sugesti¢ i hipnoz¢ sa zarazem bardziej podatne na rekrutacje.
Poza zwigkszona wrazliwos$cia na hipnoze, cztonkow grup kultowych czgsto charakteryzuje:
upodobanie do dos$wiadczania odmiennych stanéw $wiadomosci, obnizony krytycyzm,
zwigkszona potrzeba zalezno$ci, mala asertywnos$¢, niska samoocena i1 poczucie wiasnej

warto$ci, naiwny idealizm.

b.wplyw grupy
Wplyw grupy kultowej na funkcjonowanie psychiczne jednostki, najprosciej mozna
opisa¢ za pomoca dwuetapowego modelu: metody rekrutacji i metody podtrzymywania

zaangazowania.

a) metody rekrutacji
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Celem pierwszych kontaktow z osoba werbowana jest wywolanie u niej potrzeby
dalszych spotkan z czlonkami grupy. Aby ja wywotaé, cztonkowie sekt wykorzystuja rézne
metody, ktorych skuteczno$¢ zalezy z jednej strony od podatnosci osobistej potencjalnego
kandydata a z drugiej - od stopnia, w jakim jest on poinformowany o faktycznych celach,
zwyczajach 1 normach grupowych. Dlatego tez, zamierzone czynnosci, takie jak: pomijanie
istotnych informacji o grupie, unikanie odpowiedzi na niewygodne pytania badZ postugiwanie
si¢ oszustwem - innymi stowy: wprowadzanie w blad lub dezinformowanie - stanowia

podstawe wszelkich oddzialywan rekrutacyjnych sekt.
* dezinformacja

Dezinformacja wystepuje jeszcze przed dotarciem do wiasciwych osob (najczgsciej
miodziezy), wsrdod ktorych zamierza si¢ przeprowadzi¢ rekrutacjg. Odbywa si¢ juz na
poziomie pertraktacji z wladzami np. miasta, szkoty, uczelni, Domu Kultury o wynajem sali,
udostegpnienie atrakcyjnego miejsca do przeprowadzenia spotkan. Pozwala uzyska¢ dostgp do
szerszego kregu osob i w ten sposob zwigkszy¢ prawdopodobienstwo trafienia na tych, ktorzy

sa bardziej niz inni podatni na manipulacje.

Dezinformowanie rekrutowanych osob polega na wprowadzaniu ich w blad co do
istotnych aspektow funkcjonowania grupy, jej faktycznych celdw i norm postgpowania. Przy
jednoczesnym zachgcaniu do dalszego zaangazowania w jej dziatalno$¢ moze to uruchomic
mechanizm, nazywany przez psychologdéw spolecznych "zaangazowaniem i konsekwencja",
ktory rownie dobrze wystgpuje w sytuacjach handlowych, jak spotecznych i osobistych. Jedna
z jego odmian polega na tym, ze czlowiek jest sklonny trzymaé si¢ oferty, ktéra w koncu
okazuje si¢ mniej korzystna, niz wygladata na poczatku.

* schlebianie, oferowanie "przyjazni"

Do do$¢ czgsto spotykanych metod rekrutacji nalezy min: spoufalanie sig, okazywanie
troski, zrozumienia, silnego i podzielanego zainteresowania ideami, celami lub planami osoby
werbowanej. Werbujacy zazwyczaj z rozmyslem zatajaja istotne informacje o
funkcjonowaniu grupy, sami za$ usituja zgromadzi¢ jak najwigcej informacji o kandydacie,
poczawszy od adresu, numeru telefonu, charakteru wykonywanej pracy, zainteresowaniach, a
skonczywszy na jego marzeniach, obawach, relacjach rodzinnych i aktualnych problemach.

Jedna z prawidlowosci psychologicznych, ktéra stosuja sekty jest '"regula
wzajemnosci". Zgodnie z ta regula jesteSmy zobowiazani do przyszlego rewanzowania si¢ za

przyshugi, prezenty, zaproszenia i tym podobne dobra, jakie sami otrzymalismy. Sila tej
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reguly niekiedy jest tak wielka, ze to wlasnie poczucie zobowiazania decyduje o spetianiu
zadan sekty, ktore bez tego poczucia z pewnoscia spotkalyby si¢ z odmowa.
* perswazja

Podstawowa zasada w przypadku kazdej formy oddziatywania spofecznego jest
stosowanie tak niewielkiego nacisku, jaki jest niezbedny, aby wywota¢ podjecie danego
zachowania, przy jednoczesnym zwigkszaniu sity przekonania danej osoby, Ze ma mozno$¢
wyboru. W takich okolicznos$ciach niemozliwe staje si¢ okreslenie, czy uzyskana w ten
sposOb zmiana postaw zostala wymuszona czy tez istotnie stanowila swobodny wybor
rozumiegjacej osoby.
Werbownicy sekt zwykle mocno akcentuja, ze ich rozmdéwcy posiadaja wolny wybor a
kwestia zaangazowania si¢ w praktyki grupowe powinna by¢ pozostawiona wylacznie ich
osobistej decyzji. Przekonuja, Zze uczestnictwo w grupie absolutnie nie wymaga porzucenia
dotychczasowego trybu zycia, wyznania, szkoly, rodziny, przyjaciot, zawodu czy
zainteresowan. W kontekscie tych zapewnien, trudniej jest rozpozna¢ wywierana presjeg.
Dlatego nowicjusze zwykle maja zludzenie samodzielnego wyboru co do dalszego
zaangazowania w grupg, ktore z czasem faktycznie wymaga powaznych zmian w ww.
dziedzinach zycia.
* presja grupy

Innym mechanizmem wplywu spotecznego jest "spoleczny dowdd stusznosei”,
zgodnie z ktorym: im wigcej ludzi wierzy w jaka$ ideg, tym bardziej prawdziwe wydaja sig te
idee jednostce. Jednomyslnos¢, pewnos¢ i ogromne przekonanie o shisznosci wyznawanych
idei wérdd kilkudziesigciu innych ludzi - dla osoby poszukujacej, nie§wiadomej nacisku
grupowego, moze sta¢ si¢ niecodziennym i silnym przezyciem "do$wiadczenia prawdy",
ktorej dotad bezskutecznie si¢ poszukiwato.
* angazowanie autorytetow

Wigkszo$¢ sekt intensywnie zabiega o to, by w sposob sztuczny zwigkszy¢ swoja
wiarygodno$¢ w oczach werbowanych osob. Grupy te potrafia wymieni¢ wiele oséb i
instytucji, ktore popieraja ich dziatalno$¢. Najczesciej wykorzystuja autorytety naukowe,
religijne,  polityczne, = milodziezowe,  instytucji  charytatywnych 1  organizacji
migdzynarodowych.

Niektoére sekty sponsoruja konferencje naukowcow, duchownych, politykow,
artystow. Potem transmisje telewizyjne, relacje prasowe jak tez dokumentacje spotkan
sugeruja opinii publicznej, ze ich sympatykami sa znani przedstawiciele $§wiata polityki,

nauki, duchowosci czy show-biznesu. Sekty prezentuja si¢ niejednokrotnie jako organizacje o
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charakterze edukacyjno-wychowawczym, afiliowane przy powaznych organizacjach

migdzynarodowych.
b) metody podtrzymywania zaangazowania

Subiektywne powody, dla ktorych osoby chca dalej podtrzymywaé kontakt z grupa
moga by¢ tak rézne jak ich niezaspokojone potrzeby: ciekawos$ci, zrozumienia, poczucia
wlasnej wartosci, blisko$ci drugiego czlowieka, przynaleznosci i mito$ci, poznania prawdy o
sobie i $wiecie, samorealizacji, altruizmu czy tez poprawy zdrowia, podwyzszenia dochodow.
Sadza, ze otwiera si¢ dla nich szansa na lepsze zycie - dlatego chca zwigkszy¢ swdj poziom
zaangazowania. Na obecnym etapie zaangazowania si¢ w sektg jest juz niepotrzebne budzenie
motywacji do przychodzenia na kolejne spotkania. Lider grupy i starsi cztonkowie probuja
wigc stopniowo motywowaé nowicjuszy do coraz glgbszych form zaangazowania. Na tym
etapie, celem oddzialywania grupy jest wywotlanie, u zwerbowanej juz osoby, wzglednie
trwalej zmiany postaw (w tym czgsto postaw centralnych), ksztaltowanie w niej nowe;j
tozsamosci grupowej oraz catkowitego postuszenstwa wytycznym organizacji. Podstawowym

sposobem uzyskiwania duzych zmian jest zaplanowane i ciagle wywotywanie matych.
* "technika matych krokow"

Metoda ta jest rozciagnigta w czasie odmiang metody "zaangazowania i
konsekwencji”. Poczatkowego adepta bardzo szybko zachgca si¢ do publicznego ujawniania
nowoprzyjetych, nie przemyslanych jeszcze pogladéw. Nastepnie zacheca si¢ go do dzielenia
si¢ poznang wiedza z rodzing i przyjacidtmi, a wynikle z tego powodu nieporozumienia i
konflikty s thumaczone jako dowdd na trwanie bliskich os6b w niewiedzy i fatszu. Naturalna
konsekwencja opisywanych wydarzen staje si¢ wowczas odsunigcie si¢ od tych osob i jeszcze
silniejsze emocjonalne zwiazanie si¢ ze wspot-cztonkami sekty, ktorzy zostaja juz jedynymi

powiernikami w przezywanych trudnosciach.

W do$¢ krotkim czasie poczatkujacy cztonek grupy angazuje si¢ wigc w wiele nowych
zaje¢ 1 praktyk (czgsto zmniejsza si¢ wtedy ilo$¢ godzin snu). Wszystko to powoduje, ze
ulega on przeciazeniu psychofizycznemu i ostabieniu, co w potaczeniu z wielogodzinnymi
medytacjami lub ¢wiczeniami wywolujacymi odmienne stany $wiadomosci, oraz szczegdlna
dieta, znacznie obniza jego zdolno$ci do krytycznego myslenia i zwigksza podatno$¢ na

sugestig.
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* ukryty system kar inagroéd

Zmianie zachowania, w kierunku wyznaczonym przez ideologi¢ sekty shuzy takze
zakamuflowany system kar i nagrod. Modelowanie zachowania za pomoca kar i nagréd moze
odbywac¢ si¢ bez §wiadomosci osoby, ktora temu procesowi podlega. Komus, kto potrzebuje
wsparcia, akceptacji 1 zrozumienia, nierzadko wystarczy okaza¢ w sposob niewerbalny (za
pomoca gestu, spojrzenia, poswigcenia wigkszej lub znikomej ilosci czasu) aprobate lub
dezaprobatg wobec pewnych zachowan. Nowicjusz, nie zdajac sobie sprawy, ze w
zaplanowany sposob zostal "popchnigty" do wykonania nowej czynnosci lub zaniechania
innej, przypisuje wszelkie zmiany we wlasnych postawach osobistym 1 niezaleznym

decyzjom.
* reinterpretacja rzeczywistos$ci

Wielokrotne powtarzanie tych samych tekstow i formulek, czytanie tych samych
lektur, $wiadome nasladowanie obecnie znaczacych postaci oraz nieswiadoma identyfikacja z
panujacymi w grupie wzorcami - tworza zrgby nowej tozsamosci. Stopniowe przyswojenie
zargonu sekty oraz nowych znaczen, powszechnie uzywanych pojg¢, ksztattuje nowy sposob

myslenia i radykalna reinterpretacjg rzeczywistosci.

Obraz rzeczywisto$ci istniejacej poza grupa, staje si¢ przetadowany negatywnymi
wydarzeniami: przestgpczo$¢, wojny, agresja, uzaleznienia, samobdjstwa, nietrwalo$¢ rodzin.
Aby ocali¢ swoje zycie, nalezy przyja¢ w catosci system przekonan grupy i pozyskiwa¢ nowe
osoby. W ten sposob uchroni si¢ je przed nieszczgSciem, $miercia duchowa Iub
spodziewanym koncem S$wiata. Pewne osoby lub instytucje, takie jak biologiczni rodzice,
psycholog lub psychiatra, byli czlonkowie grupy, organizacje antykultowe, wladze

panstwowe zyskuja pigtno ztych lub takich, ktorych nalezy si¢ wystrzegac.

Radykalnej reinterpretacji ulega rowniez przeszto$¢ czlonka sekty. Zostaje ona niemal
catkowicie pozbawiona pozytywnych cech, ale za to przeladowana przykrymi zdarzeniami,
porazkami, krzywdami. grzechami, ktore sa wyolbrzymiane badZ nieprawdziwe. Sa one
wykorzystywane do poglebienia kryzysu dawnej tozsamos$ci, wzbudzania poczucia winy i

zwigkszania motywacji do poprawy, wedtug wzorca sekty.
* szantaz emocjonalny

Na okreslenie manipulacji ludzkimi uczuciami, takimi jak lgk, strach, poczucie winy,
poczucie zobowigzania, uzywa si¢ terminu "szantaz emocjonalny". Szantaz emocjonalny jest

wpisany w strukturg sekty. Stanowi norme¢ postgpowania z cztonkami o nizszym stazu w celu
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podporzadkowania ich wymogom grupy. Z czasem prowadzi do silnego uzaleznienia od jej

srodowiska.

Jedna z technik szantazu jest wzbudzanie strachu przed wyimaginowanym wrogiem
(rodzice, psychiatrzy, organizacje antykultowe, stuzby specjalne, Kosciol) i1 kara za
opuszczenie grupy. Wielu czlonkom sekt towarzyszy lgk przed opuszczeniem grupy. U
niektorych pojawiaja si¢ fobie. Dzieje si¢ tak wskutek wielokrotnego powtarzania opowiesci i

plotek o nieszczg$ciach, jakie spotkaty bytych cztonkow, z powodu odejscia.
* autocenzuramy$lenia

Z czasem czlonkowie sekt przekonuja sig, ze indywidualizm w mysleniu nie prowadzi
do celu. Samodzielne, racjonalne myslenie zostaje trwale skojarzone z czcza spekulacja,
materialnym mys$leniem, brakiem wiary, starymi schematami mys$lenia. Wobec takich
reinterpretacji nigdy nie istnieje wystarczajaco uzasadniony powdd dla krytyki grupy. Sekty
wypracowuja sposoby radzenia sobie z przejawami krytycznego myslenia i watpliwos$ciami.
Jednym z nich jest "wyciszanie myslenia", polegajace na odrzucaniu myslowym wszelkich

watpliwosci 1 pytan.
* techniki relaksacyjne i hipnotyczne

Wigkszos¢ sekt wykorzystuje techniki relaksu lub szeroko rozumianej hipnozy.
Czlonkowie takich grup wprowadzaja si¢ w odmienne stany $wiadomosci za pomoca:
monotonnego powtarzania jednej lub kilkunastu sylab, ¢wiczen oddechowych, dlugotrwalej
koncentracji na okreslonym bodzcu wzrokowym lub sluchowym, wizualizacji, odliczania,
rytmicznego tanca, co moze spowodowac pewne zmiany w percepcji wlasnego ciata i
zewngtrznej rzeczywistosci a takze zwigkszy¢ podatnos$¢ na sugestig. Czgsto tez osoba, ktora
zatracita swoja tozsamo$¢ ma tendencje do identyfikowania si¢ ze 'swoja' autorytatywna
osoba do tego stopnia, ze wszystkie Zyczenia, rozkazy autorytatywnej osoby, uwaza za

wlasne.

Podsumowujac mozna wigc uzna¢ manipulacyjny wplyw grupy za podstawowy i
konieczny warunek przynaleznosci do sekty oraz podatno$¢ osobista - za czynnik sprzyjajacy
zwerbowaniu do takiej grupy. Niniejsze rozrdznienie potwierdza zasadno$¢ stosowania
termindéw  "manipulacyjny wplyw grupy" 1 ‘"podatno$¢ osobista" oraz wykazuje
nicadekwatno$¢ zastosowania np. teorii deprywacji potrzeb (model ten zaklada wiodaca rolg

niezaspokojonych potrzeb w procesie wigzania si¢ z grupa religijng) w odniesieniu do sekt.
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2) skutki przynaleznosci do sekt

a) u aktualnych czlonkow

Bardzo trudno jest spotka¢ cztonka sekty, uwazajacego, ze grupa, z ktora si¢ zwiazat,
wywiera destrukcyjny wplyw na jego psychikg. Zdanie najblizszego otoczenia: rodzicow,
rodzenstwa, przyjaciot, znajomych ze szkoly lub pracy jest najczesciej inne. To oni niepokoja
si¢ 1 szukaja rad u réznych specjalistow. Rzadko zdarza sig¢, ze uda si¢ nakloni¢ czionka
rodziny, ktory zwiazal si¢ z sekta, na wizyt¢ u psychologa lub psychiatry. Jesli si¢ uda,
pojawia si¢ szansa na przeprowadzenie wywiadu, obserwacji 1 innych czynnoS$ci
diagnostycznych. Z czasem, po przebadaniu wigkszej ilosci takich os6b, mozna pokusi¢ si¢ o
uogdnienie wnioskéw diagnostycznych i stworzenie kategorii opisowych, wyjasniajacych
wplyw sekty na funkcjonowanie psychiczne ich czlonkéw. Do podjgcia terapii, w trakcie
przynalezno$ci do grupy, dochodzi juz rzeczywiscie bardzo rzadko.

U aktualnych czlonkow sekt opisuje si¢ tzw. "syndrom indoktrynacji", ktory
charakteryzuje si¢ nastgpujacymi elementami: nagla zmiana hierarchii warto$ci, tacznie z
porzuceniem pragnienia zdobycia kariery; szybka i dramatyczna zmiana sposobu zachowania;
obnizenie elastyczno$ci umystowej 1 zdolnosci adaptacji; udzielanie mechanicznych,
stereotypowych odpowiedzi; zawgzenie 1 otgpienie uczuciowosci; ofiary sa posgpne lub
przeciwnie, w stanie chorobliwej egzaltacji; regresja: ofiary dziecinnieja, znajduja upodobanie
w tym stanie zaleznosci, pragna by szef decydowat za nich; zmiany fizyczne, wyniszczenie,
utrata wagi, tgpy wyraz twarzy 1 uciekajace spojrzenie; inne zaburzenia typu: stany
dysocjacyjne, stereotypowos$¢ zachowan, obsesje, gonitwa mysli, halucynacje.

Opracowano rowniez kryteria diagnostyczne "syndromu sekty", charakterystyczne
dla czlonkéw sekty najnizszego szczebla. Zespél ten charakteryzuje sig: 1) brakiem
mozliwosci prowadzenia swobodnej rozmowy. Rozmoéwca ustawicznie 1 bezkrytycznie
powraca do tematu swojej nowej wiary; negatywna ocena wypowiedzi nie motywuje go do
podjecia rzeczowej dyskusji, lecz do ustawicznego powielania tych samych sloganéw, 2)
bezkrytycznym cytowaniem stéw mistrza, mimo, ze nie opieraja si¢ one na faktach ani
dowodach i czgsto sa to tresci absurdalne, 3) trudnosciami w koncentracji i niepodzielnoscia
uwagi, a takze jej skoncentrowaniem na jednym temacie, 4) brakiem inicjatywy i
samodzielnego dzialania, 5) zaburzeniami w zakresie woli, uczuciem ustawicznego Igku i
zagrozenia, 6) trudno$ciami w komunikacji z dawniejszym otoczeniem i niemozno$cia
podjecia zycia poza grupa, 7) bezkrytycznym i mechanicznym stosowaniem c¢wiczen

fizycznych, 8) automatycznym reagowaniem na glos (lub sygnat) osoby, ktora podata sugesti¢
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(programowata), 9) zmiana sposobu odzywiania, przy czym nie uzasadnia si¢ tego

przestankami racjonalnymi, lecz wola nauczyciela.

b) u bylych czlonkéw

Problemy psychiczne, z jakimi borykaja si¢ byli cztonkowie sekt, czgsto powtarzaja
si¢ 1 daja si¢ umownie usystematyzowa¢ wedlug objawdéw natury: 1) poznawczej: trudnosci w
koncentracji uwagi 1 zapamigtywaniu, tendencja do postrzegania rzeczywistosci w bialo-
czarnych kolorach, magiczny sposéb myslenia, tzw. ,,obciazony jezyk”, stany dysocjacyjne
oraz tzw. ,,odplywanie”, 2) emocjonalnej: stany depresyjne i lgkowe, fobie, koszmary nocne,
poczucie winy, izolacji, bezradnosci, zniechgcenia, braku sensu zycia, poczucie straconego
czasu, niska samoocena oraz 3) spofecznej: problemy w podejmowaniu samodzielnych
decyzji, trudno$ci w nawiazywaniu bliskich znajomosci. Do specyficznych po-kultowych
zespoldw zaburzen naleza: zaburzenia relacji, nietypowe zaburzenia dysocjacyjne i zlozone
zespoly stresu pourazowego. Wystepuja niekiedy zespoly psychotyczne, ktorych wywotanie
(w przypadku psychoz reaktywnych), ujawnienie si¢ lub poglebienie (w przypadku
endogennych) bylo zwigzane z okresowa przynalezno$cia do grupy kultowe;.
* stany depresyjne

Szczegolnie silne podczas pierwszych kilku miesiecy po odejSciu. Zwiazane sa z
poczuciem braku nadziei na szczgSliwa przyszio$¢, zniechgcenia, kryzysem tozsamosci,
poczuciem zdrady ze strony tych, ktérym bezgranicznie si¢ zaufalo.
* trudnosci w koncentracji uwagi i zapamig¢tywaniu

Wynikaja z przyzwyczajenia si¢ do wielokrotnej lektury wylacznie pism przywddcy
sekty, wyuczonego ukierunkowania uwagi i myslenia jedynie na tre$ci zwiazane z kultem.
Proba przeczytania czegokolwiek, co nie wiaze si¢ z nim bezposrednio, moze budzi¢ opér,
wywotywac frustracje.
* stany dysocjacyjne

Moga utrudnia¢ koncentracje¢ uwagi z powodu krotkich okresow naglej utraty
Swiadomosci. Sa efektem, wyuczonego w sekcie, mechanizmu ucieczkowego, ktory polega na
wchodzeniu w odmienne stany $wiadomosci lub stany nie-myslenia, ilekro¢ pojawi si¢ jakas
niepewnosc, lek, tzw. ,,zte mysli”, zmgczenie intelektualne lub inne trudne sytuacje.
* ,,odplywanie”

Chodzi tu odmiang stanu dysocjacyjnego. Mozna opisa¢ ja jako nagly i automatyczny

powrdt, uksztaltowanej w sekcie, pseudo-tozsamosci, wyzwolony przez pewne bodzce
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wzrokowe, shichowe, dotykowe, zapachowe lub smakowe, ktore wczesniej byly czescia
procesu uzaleznienia od $rodowiska kultowego. Role bodzca wyzwalajacego moze spetiaé
widok ksiazki napisanej przez przywodce, uslyszane przypadkowo dzwigki mantry, zapach
kadzidetek, telefon od cztonka sekty. Niekiedy ponowne przybranie pseudo-tozsamos$ci, moze
spowodowacé powrot do grupy kultowej. ,,Odplywanie” stosunkowo najczesciej dotyczy tych
osob, ktore niedawno opuscily sekt¢ badz nie otrzymaly wystarczajacej pomocy doradcze;j,
polegajacej na zintegrowaniu doswiadczen kultowych z calo$cia historii zycia.
»obciazony jezyk”

Moze sprzyja¢ stanom ,,odptywania”. Chodzi tu o trwale konsekwencje czgstego
postugiwania si¢ zargonem sekty i zmiany znaczenia podstawowych poje¢, ktére moga
deformowaé percepcje rzeczywistosci i utrudnia¢ porozumiewanie si¢ z innymi ludzmi.
Przede wszystkim jednak, ,,obciazony jezyk” powstrzymuje wyzwolenie si¢ z magicznego i
dualistycznego sposobu myslenia, charakterystycznego dla sekt.

» fobie

One czgsto powstrzymuja proces odejscia ale niekiedy utrzymuja si¢ przez dhugi okres
czasu po opuszczeniu grupy. Ex-czlonkowie obawiaja si¢ zgladzenia siebie lub swoich
bliskich przez Boga, albo odczuwaja silne Igki przed odcigciem przez przywodcg doptywu

energii powodujacym natychmiastowa $mierc.

Il. NIEKTORE ZJAWISKA PATOLOGICZNE ZWIAZANE Z DZIALALNOSCIA
SEKT

1. naruszanie prawa karnego

Czyny karalne pozostajace w zwiazku z dzialalnoscia sekt nie stanowia kategorii
wyodrgbnionej w statystykach policyjnych, prokuratorskich i sadowych. Informacje o
patologicznych zjawiskach zwiazanych z oddzialywaniem sekt, w tym i o przestgpstwach, nie
sa wigc przez te organy odrgbnie gromadzone i porownywane. Zwiazek okreslonych zdarzen
z oddzialywaniem sekt nie ma charakteru $cisle zdefiniowanego, co nalezy uwzglednia¢ jako
element subiektywizujacy. Wynika to zar6wno z mozliwos$ci popehienia z powodow
zwigzanych z przynalezno$cia do sekty lub w zwiazku z realizacja jego celéw praktycznie
kazdego z przestgpstw, jak i z nieznanych w wielu wypadkach, przede wszystkim przy

nieustalonych sprawcach, motywow dziatan przestgpczych.
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Niezwykle trudno jest wobec tego stworzy¢ pewien model, w oparciu o ktory mozna by z
powodzeniem analizowa¢ zjawisko przestepczosci wystgpujace w sektach. Podane ponizej w
tabeli wyroki sadowe oraz inne orzeczenia zapadle w sprawach zwiazanych bezposrednio lub
posrednio z dzialalno$cia sekt, dla przejrzystosci i uchwycenia pewnych tendencji zostaty
opisane w odniesieniu do unormowan czgsci szczegdlnej prawa karnego materialnego. Wzigto
pod uwage rodzajowy przedmiot zamachu (ochrony) oraz miejsce, jakie dane przepisy
zajmuja w systemie prawa karnego. Przyjety czasokres (lata 1992-1999) wynika z faktu, iz

wymiar sprawiedliwosci po raz pierwszy ze sprawa zwiazang z sekta zetknat si¢ w roku 1992.

Przestepczos¢ cztonkow sekt w latach 1992-1999

Rodzajowy Ilos¢ | Odmowa Umorzenie | Skazanie |Sprawy | Brak danych

przedmiot ochrony | spraw | wszczgcia postgpowania wtoku [0  sposobie

(zamachu) ogotem | postgpowania zakonczenia
postgpowania

zycie i zdrowie 4 1 1 2

wolno$¢é 13 2 8 1 1 1

wolno$¢ sumienia| 7 1

1 wyznania

wolno$¢ seksualna| 3 1 1 1

1 obyczajno$é

rodzina i opieka 8 2 2 2 2

dzialalno$¢ 2 1 1

instytucji

panstwowych oraz

samorzadu

terytorialnego

wymiar 1 1

sprawiedliwosci

porzadek 2 1 1

publiczny

wiarygodnos¢ 4 1 3

dokumentow

mienie 4 1 1 2

przeciwdziatanie 1

narkomanii

Ogoélem 49 4 15 13 4 13

Jak wynika z powyzszej tabeli, najwigcej spraw prowadzonych bylo o przestgpstwa
przeciwko wolno$ci, rodzinie i opiece oraz wolnoSci sumienia i wyznania. Z analizy
posiadanych informacji wynika, ze w niemal jednej trzeciej prowadzonych spraw doszio do
skazania czlonkoéw sekt za czyny pozostajace bezposrednio lub posrednio w zwiazku z ich

dzialalnoscia w sekcie. W jednej trzeciej przypadkow brak jest informacji dotyczacych
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sposobu zakonczenia postgpowania. W pozostalej czgsci w jednej trzeciej spraw
postgpowanie uleglo umorzeniu najczesciej z powodu nie stwierdzenia przestgpstwa. Cztery
sprawy sa aktualnie w toku.

W okresie, w ktérym zbierano informacje o postgpowaniach karnych nie stwierdzono, aby
w zwiazku z dzialalnoscia sekt naruszane byly tylko $cisle okreslone przepisy. W zwiazku z
oddzialywaniem tego typu grup moze dochodzi¢ do naruszania wielu, zupehie
niespecyficznych norm prawnych. W prowadzonych postgpowaniach karnych nie
stwierdzono, aby przepisy prawa staly na przeszkodzie prawidlowemu przeprowadzeniu
postgpowania. Powodem najcz¢sciej podejmowanych w tych sprawach decyzji o umorzeniu
postgpowania lub odmowie wszczgcia postgpowania byl brak potwierdzenia okolicznosci
wynikajacych z doniesien, a zatem przyczyny o charakterze faktycznym.

Na gruncie obowiazywania kodeksu karnego z 1969 r. skladane doniesienia oraz
prowadzone w zwiazku z omawiang problematyka postgpowania dotyczyly przede wszystkim
nastgpujacych przestepstw: art. 148 § 1 dkk — obecnie art. 148 § 1 kk, art. 165 § 1 dkk —
obecnie art. 189 kk, art. 167 § 1 dkk — obecnie art. 191 § 1 kk, art. 184 § 1 dkk — obecnie art.
207 § 1 kk, art. 212 dkk — obecnie art. 288 § 1 kk.

Na gruncie obecnie obowiazujacej kodyfikacji karnej sktadane doniesienia i prowadzone
postgpowania dotyczyly migdzy innymi takich przestgpstw, jak: zabdjstwo (art. 148 § 1 kk),
udzial w bojce z uzyciem niebezpiecznego przedmiotu (art. 159 kk), pozbawienie wolnosci
(189 kk), stosowanie przemocy (art. 191 kk), gwalt (art. 197 kk), naduzycie seksualne (art.
199 kk), zniewazanie zwlok (art. 262 kk), falszerstwo dokumentu (art. 270 § 1 kk).

Analizujac wyzej przedstawione fakty mozna stwierdzi¢, Zze ujawniona przestgpczos¢ sekt
w Polsce nie stanowi wigkszego zagrozenia dla spoleczefstwa. Na przestrzeni ostatniego
dziesigciolecia zapadlo nie wigcej niz dwadziescia wyrokow skazujacych przywodcow sekt
czy ich czlonkow za czyny pozostajace w bezposrednim zwiazku z dziatalno$cia sekty.
Najczesciej byly to czyny polegajace na falszowaniu dokumentéw m. in. shuzacych rejestracji
zwiazku wyznaniowego czy uzyskaniu dostepu do ulg i przywilejow, jakie pociaga za soba
rejestracja, uprowadzeniu maloletnich, stawianiu czynnego oporu i czynnej napasci na
funkcjonariuszy publicznych. Nielegalne posiadanie broni, skladanie falszywych zeznan,
grozba karalna, kradziez, bezprawne udzielanie §wiadczen lekarskich czy obcowanie piciowe
z osoba ponizej 15 roku zZycia stanowia jednostkowe przypadki stwierdzonych
prawomocnymi wyrokami sadow naruszen prawa.

Szczegdlne zaniepokojenie budzi uaktywnienie si¢ Srodowisk satanistycznych. Tylko w

1999 r. odnotowano 9 przypadkow rytuatdéw satanistycznych, z ktorymi zwiazane byly takie
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czyny jak dewastacje cmentarzy, kosciotéw, kradzieze krzyzy i ozdoéb z grobow, zabijanie
zwierzat, handel narkotykami.

Ideologia niektorych sekt doprowadza tez ich czlonkow Iub sympatykéw do prob
samobdjczych. W latach 1995-1999 zakwalifikowano 8 samobojstw jako majacych zwiazek
przyczynowy z wyznawang doktryna, przede wszystkim satanistyczna.

Nie oznacza to bynajmniej, ze przestgpczos$¢ sekt w Polsce sprowadza sig tylko 1 wylacznie
do wyzej wskazanych udowodnionych w toku postgpowania przed kompetentnymi organami
czyndéw. Istnieje jeszcze bowiem zagadnienie tzw. ,ciemnej liczby”. O istnieniu ,.ciemnej
liczby” decyduje wiele czynnikdw, nie musi ono $wiadczy¢ jedynie o niskiej skutecznosci
dzialania organdéw $cigania. Ogromna rol¢ w ujawnianiu przestgpstw odgrywa wspolpraca ze
spoleczenstwem na tej plaszczyznie. Tymczasem nie zawiadomienie o przestgpstwie moze
wynika¢ badz z braku zaufania do organdéw $cigania, badZz z obawy o poniesienie wiasnej
odpowiedzialnosci przez zglaszajacego, albo ze strachu przed zemsta ze strony sprawcow.

W przypadku przestgpczej dziatalnosci sekt zagadnienie ,,ciemnej liczby” jest szczegdlnie
istotne ze wzgledu na bardzo mala liczbg przestgpstw ujawnionych. W sytuacji, gdy
prawomocnym wyrokiem zakonczylo si¢ jedynie kilkanascie spraw, mozna powiedzie¢ z
duzym prawdopodobienstwem, ze przestepczos$¢ tego typu w Polsce wchodzi niemalze w
calosci do obszaru ,ciemnej liczby”. Wiaze si¢ to z trudnoscia wykrycia przestgpstwa,
zwlaszcza popelionego w wyizolowanej wspdlnocie, gdzie ofiary nie czuja si¢ ofiarami, a
naduzycia w stosunku do nich spotykaja si¢ z ich przyzwoleniem. Istnieje takze ogromna
trudno$¢ w udowodnieniu przestgpstwa oraz w ustaleniu samego faktu popehienia
przestgpstwa w zwiazku z dzialalno$cia sekty, badz na tle rytualnym.

W Polsce nie brakuje sankcji za naduzycia popetione w sektach. Problemem wydaje
si¢ by¢ raczej niemoznos$¢ ich zastosowania z powodu niewykrycia, badz nie udowodnienia
przestgpstwa. Stan zagrozenia niesionego przez sekty ma wymiar indywidualny dla kazdego.
Podobnie indywidualny charakter powinna mie¢ reakcja na dostrzezone w najblizszym
otoczeniu naduzycia zwigzane z funkcjonowaniem sekt. Ogromna role w tym wypadku
odgrywa §wiadomos$¢ spoleczna w zakresie mechanizméw rzadzacych sektami, gdyz to ona
jest warunkiem natychmiastowej reakcji na szkodliwa spolecznie dzialalno$¢ tego typu
destrukcyjnych grup.

2. naruszanie prawa rodzinnego

Rowniez wydzialy rodzinne w sadach zajmowaly si¢ sprawami, w ktorych stronami czy

uczestnikami byli czlonkowie sekt albo osoby bezposrednio lub posrednio z nimi zwigzane.

Dane przedstawione ponizej obejmuja okres od 1994 r., w ktérym sprawa tego typu byla po
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raz pierwszy rozpoznawana przez sad, do 1999 r. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze ze wzglgdu na
brak jasnych kryteriow kwalifikowania okreslonych postgpowan sadowych do kategorii spraw
zwigzanych z oddziatywaniem sekt przedstawione dane obejmuja jedynie te sprawy, ktoére w
sprawozdaniach sadowych zostatly subiektywnie wiaczone do tej umownej kategorii. Mozliwe
wigc, ze spraw tego typu bylo wigcej, jednak z powodu braku odpowiednich narzedzi
badawczych niezwykle trudno jest dotrze¢ do wiarygodnych informacji. Dla przejrzystosci
wywodu 1 uchwycenia pewnych ogolnych tendencji sprawy dotyczace sekt zostaly
pogrupowane ze wzgledu na rodzaj sprawy rodzinnej czy opiekunczej ze wskazaniem

sposobu zakonczenia postgpowania lub z zaznaczeniem, ze sprawa pozostaje w toku.

Orzeczenia z zakresu prawa rodzinnego i opiekunczego dotyczace czlonkow sekt w

latach 1994-1999

Rodzaj

sprawy z zakresu
prawa rodzinnego i
opiekunczego

Tos¢
spraw
ogotem

Umorzenie
postgpowania

Orzecze-
nie

pozytywne

Orzecze-
nie
negatywne

Ilosé
spraw
W
toku

Brak danych
0 sposobie
zakonczenia
postgpowania

14

10

1

2

0 pozbawienie wladzy
rodzicielskiej

o przywrdcenie 2 1 1
wiladzy rodzicielskiej

0 ograniczenie 16 2 10 2 2

wladzy rodzicielskiej

0 rozwod 6 2 4

0 3 1 2
ubezwlasnowolnienie

inne (o0 ustanowienie 11 8 3
opieki nad
maloletnim, o
demoralizacj¢
nieletnich, o wydanie
dziecka, o wyjawienie
migjsca pobytu
dziecka, w zwiazku z
popetionym czynem
karalnym)

52 3 31 4 12 2

Ogolem:

Z powyzszej analizy wynika, Ze w omawianym czasie prowadzone byly 52 postgpowania

w sprawach dotyczacych wladzy rodzicielskiej, stosunkéw miedzy malzonkami,
ubezwlasnowolnienia i innych. Prawie w dwoch trzecich spraw sady wydaly orzeczenia
pozytywne, to znaczy orzekly o pozbawieniu wiladzy rodzicielskiej, jej ograniczeniu czy

rozwodzie. Orzeczenia negatywne oraz orzeczenia umarzajace postgpowanie nieznacznie
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przekroczyly 10% ogdtu orzeczen. Ponad 20% spraw w okresie objetym analiza pozostawalo

w toku.

Analiza posiadanego materialu badawczego w zakresie naduzy¢ prawa rodzinnego na
przestrzeni lat 1994-99 wskazuje na to, ze problematyka ta pojawita si¢ w dostrzegalnym
wymiarze, tym bardziej, ze zebrane informacje sa z pewnoscia niepelne. Okoto pigédziesigciu
prowadzonych spraw, w tym o pozbawienie lub ograniczenie wladzy rodzicielskiej, rozwod
czy ubezwlasnowolnienie czg¢sciowe lub catkowite 0sob przynalezacych do sekt §wiadczy o
tym, ze problem rzeczywiScie istnieje 1 zostal dostrzezony przez organy wymiaru
sprawiedliwosci. Nalezy zaznaczy¢, ze jedna czwarta spraw dotyczyla zastapienia braku
zgody rodzicéw lub prawnych opiekunéw na zabieg leczniczy w postaci transfuzji krwi
orzeczeniem sadu. Warte podkreslenia jest takze znaczace zwigkszenie sig¢ iloSci spraw
zwigzanych z demoralizacja nieletnich nalezacych do grup satanistycznych z 1 sprawy w
1998 do 6 przypadkow w 1999 r.

3. inne naruszanie prawa
Oproécz tamania prawa karnego lub rodzinnego czlonkowie niektorych sekt dopuszczaja

si¢ takze naruszania innych przepisOw prawa, w tym w szczegélnosci przepisoOw celnych,

meldunkowych, podatkowych, o$wiatowych lub budowlanych. W latach 90-tych wsrod
zwiazanych z dziafalno$cia sekt ujawnionych czynow tego rodzaju nalezy wymienic:

* kilkadziesiat przypadkdéw niszczenia dokumentéw tozsamosci, niedopetiania obowiazku
meldunkowego, niezglaszania narodzin dzieci,

* 6 przypadkow naduzy¢ finansowych, ktére dotyczyly: nieprawidlowosci w naliczaniu
podatku VAT, sprowadzania z zagranicy samochodow osobowych 1 innych
warto$ciowych daréow dla nieistniejacych oséb prawnych, na fikcyjne cele lub w ilo$ciach
wskazujacych na naduzywanie przywileju celnego, oraz wyludzania pienigdzy na
rzekomo prowadzong dziatalno$¢ charytatywna,

* 2 przypadki samowoli budowlanej,

* 2 przypadki odmowy realizacji obowiazku szkolnego,

» 2 przypadki niezgodnej z ustawa o systemie o$wiaty agitacji religijnej a terenie placowek
oswiatowych.

Tak jak w poprzednich kategoriach spraw nalezy zaznaczy¢, ze dane powyzsze sa
niepelne ze wzgledu na brak systematycznej oceny zagrozenia ze strony sekt przez

odpowiednie stuzby. Interwencje odpowiednich stuzb byly podejmowane w jednostkowych
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przypadkach naruszania prawa, gdy informacje o nich docieraly do wiadomosci konkretnych

stuzb panstwowych.
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ZAKONCZENIE

1. Wszystkie przedstawione w niniejszym raporcie fakty i opinie $wiadcza o tym, iz sekty to
problem niezwykle skomplikowany, niejednorodny, wieloptaszczyznowy a przez to trudny do
caloSciowej oceny - poczawszy od olbrzymiego wachlarza terminologicznego, ktérym z
jednej strony postuguja si¢ same sekty, z drugiej osoby i instytucje badajace ich zachowania,
poprzez formy prawne aktywnosci sekt oraz rzeczywisty zakres ich dziatalnosci, az do tego
co wzbudza najwigksze kontrowersje 1 obawy spoleczne a takze sprzeciw samych sekt: to
szkodliwa, destrukcyjna a czasami wrecz pozaprawna dzialalno$¢ sekt. Majac wigc za zadanie
charakterystyk¢ zjawiska sekt, niemozliwe bylo skupienie si¢ tylko i wylacznie na jednym z

jego watkow.

Szkodliwo$¢ spoteczna, bezprawne 1 niejednokrotnie kryminalne zachowania
cztonkow 1 sympatykow sekt znajduja swoje odzwierciedlenie w poczuciu zagrozenia ze
strony polskiego spofeczenstwa, o czym $wiadcza wyniki przeprowadzonych badan opinii
publicznej. Poczucie to wzmocnione jest poprzez brak informacji i czgsto bezradnos¢
organdéw S$cigania. Nie oznacza to bynajmniej, ze organy panstwa nie dostrzegaja zagrozen
zwiagzanych z dzialalnoscia sekt w Polsce i nie podejmuja zZadnych krokéw azeby im
przeciwdziata¢. Organy panstwa w zaden sposob nie naruszaja jednak konstytucyjnych
gwarancji wolno$ci sumienia i religii. W szczegdlnosci dziatania panstwa nie maja na celu
oceng¢  prawdziwosci czy  stlusznosci  gloszonych  przekonan  religijnych  lub
swiatopogladowych. Ta sfera pozostaje calkowicie poza zainteresowaniem shizb
panstwowych. Panstwo w sprawach przekonan religijnych 1 $wiatopogladowych swoich

obywateli pozostaje bezstronne.

Organy administracji zobowiazane sa do zapewnienia przestrzegania porzadku
prawnego w panstwie prawa jakim jest Rzeczpospolita Polska. Sekty bedace zagrozeniem dla
obywateli prowadza dzialania tamiace podstawowe normy tego porzadku. Wobec
powyzszego panstwo poczuwa si¢ do obowiazku ochrony swoich obywateli przed tymi

zagrozeniami.

2. Dzialania organow panstwa w zakresie problematyki sekt podzieli¢ mozna na: dziatania w
zakresie diagnozy zagrozen ze strony sekt i skutkow ich dziatan, pomoc ofiarom sekt i ich

rodzinom, zwalczanie przestgpczej, bezprawnej 1 szkodliwej dziatalnosci sekt oraz prewencje.
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1) Dzialania panstwa w zakresie diagnozy zagrozen ze strony sekt i skutkow ich dzialan

Wyrazem dostrzezenia problemu zagrozen ze strony sekt bylo powolanie
Migdzyresortowego Zespotu do Spraw Nowych Ruchéw Religijnych, utworzonego na
podstawie zarzadzenia Nr 78 Prezesa Rady Ministréw z dnia 25 sierpnia 1997 r. (M.P. Nr 54,
poz. 513). Migdzyresortowy Zespot do Spraw Nowych Ruchéw Religijnych jest organem
opiniodawczo—doradczym Prezesa Rady Ministréw. Celem Zespotu jest diagnoza i analiza
istniejacych zagrozen ze strony niektoérych nowych ruchéw religijnych 1 ich wplywu na
jednostke, rodzing i spoteczenstwo, oraz wypracowanie metod skutecznego przeciwdziatania
tym zagrozeniom i sposobow niwelowania skutkow dzialalnos$ci destrukcyjnych sekt. W
zakresie swoich zadan Zesp6t wspolpracuje z organizacjami pozarzadowymi zajmujacymi si¢
pomoca ofiarom sekt i ich rodzinom, oraz z wyspecjalizowanymi osrodkami naukowymi, a
takze nawiazat kontakty ze swoimi odpowiednikami w innych krajach europejskich. Zespot
nawiazal tez kontakty robocze z Sekretariatem Episkopatu Polski i Polska Rada

Ekumeniczna.

Przewodniczacym Zespotu jest podsekretarz stanu w Ministerstwie Spraw
Wewngtrznych 1 Administracji. W jego sklad wchodza przedstawiciele: Ministra
Sprawiedliwosci, Ministra Obrony Narodowej, Ministra Zdrowia, Ministra Edukacji
Narodowej, Ministra Spraw Zagranicznych. W pracach Zespotu biora udzial réwniez

przedstawiciele: Komendy Glownej Policji oraz Pelnomocnika Rzadu do Spraw Rodziny.

Zespot prowadzac diagnozg i rozpoznanie istniejacych w Polsce zagrozen ze strony
sekt, realizuje to zadanie poprzez swoich czlonkéw na poziomie poszczegodlnych resortow
reprezentowanych w Zespole. Sptywajace informacje i dane z resortdéw zaangazowanych w
prace Zespohu pozwalaja okresli¢ i oceni¢ rzeczywiste niebezpieczenstwo ze strony sekt oraz
sfery zycia spofecznego, w ktorych te zagrozenia wystgpuja. Poszczegdlne resorty dokonuja
biezacego rozpoznania tych zagrozen, wykorzystujac do tego celu wiasne kompetencje i
srodki materialne. Szczegdlna odpowiedzialno$¢ za realizacjg tego zadania spoczywa na
Ministerstwie Spraw Wewngtrznych 1 Administracji (w tym na pionie Policji) oraz
Ministerstwie Sprawiedliwosci. Lokalne Komendy Policji na biezaco informuja Komende
Glowna Policji o przypadkach zaistnienia przestgpstw kryminalnych zwiazanych
bezposrednio lub posrednio z dziatalnoscia sekt oraz ustalonych sprawcach tych czynéw.
Rowniez Ministerstwo Edukacji Narodowej, za posrednictwem kuratoréw oswiaty, prowadzi

obserwacj¢ sekt aktywnych na terenie placowek opiekunczo — wychowawczych. Takze
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Ministerstwo Obrony Narodowej w ramach prowadzonego rozpoznania uwzglgdnia

uczestnictwo w sektach zohierzy w czynnej stuzbie wojskowe;.
2) Dzialania panstwa w zakresie pomocy ofiarom sekt i ich rodzinom

W zakresie profilaktyki uzaleznien od sekt i resocjalizacji ich ofiar nie zostat do tej pory
stworzony specjalny program. W stosunku do ofiar oddziatywan takich grup oferowana jest
pomoc psychiatryczna w ramach dostgpnej sieci ustug psychiatrycznych, a wigc glownie w

licznej sieci poradni zdrowia psychicznego, oraz inne formy pomocy psychiatryczne;.

Opracowany zostal rowniez projekt nowelizacji programu ochrony zdrowia psychicznego,
ktory zaklada m.in. rozwijanie i uczenie kompetencji psychologicznych i spolecznych,
umozliwiajacych jednostce lepsze wykorzystywanie wiasnych mozliwos$ci, a takze skuteczne
radzenie sobie z wymogami zZycia, ze stresem, z krytycznymi wydarzeniami i sytuacjami oraz
zagrozeniami patologia. Program ten pozwoli na stosowanie dzialan profilaktycznych i

zapobiegawczych w stosunku do zagrozen wynikajacych z przedstawionego raportu.

Pelnomocnik Rzadu do Spraw Rodziny wspiera natomiast finansowo organizacje
spoleczne w zakresie prowadzenia osrodkéw pomocy o charakterze informacyjnym,

konsultacyjnym, terapeutycznym i rehabilitacyjnym.

3) Dzialania panstwa w zakresie zwalczania przestgpczej, bezprawnej i szkodliwej

dzialalnosci sekt.

Organy ochrony prawnej podejmuja z urzgedu i na wniosek dzialania w celu
zwalczania nielegalnej aktywnos$ci sekt. Jednostki prokuratury oraz Policja w calym kraju
prowadza czynno$ci procesowe w kazdej sprawie, w ktorej istnieje uzasadnione podejrzenie
popetnienia przestgpstwa. W ramach istniejacego prawa organy panstwa nie maja jednak
mozliwos$ci $cigania kazdego czynu o szkodliwym charakterze, jesli nie posiada on znamion
czynu zabronionego — a tak jest w wigkszosci przypadkow zachowan obserwowanych w
sektach. Nie kazde popetnione przez sekt¢ naduzycie stanowi naruszenie prawa. Jednak tam,
gdzie dochodzi do naruszania prawa, organy S$cigania interweniuja w zakresie swoich

uprawnien, wykorzystujac dostgpne instrumenty prawne.

Ponadto Ministerstwo Sprawiedliwosci - Departament Spraw Rodzinnych i1 Nieletnich
w cyklu szkolen odbywajacych si¢ od 1996 roku dla pracownikow zakladow poprawczych,
rodzinnych o$rodkéw diagnostyczno-konsultacyjnych i kuratoréw, uwzglgdnia problemy

zagrozen spolecznych wynikajacych z dziatalnosci sekt.
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4) Dzialania panstwa w zakresie prewencji zagrozen ze strony sekt.

W celach prewencyjnych w niektorych kuratoriach o$wiaty (w ramach wydzialéw lub

zespotow ds. profilaktyki) podjeto dzialania w nastgpujacych formach:
* szkolenia dla wizytator6w (w ramach planu pracy kuratoriow),

* szkolenia dla pedagogéw szkolnych, wychowawcow, doradcéw metodycznych oraz

pielggniarek szkolnych i srodowiskowych,
* spotkania z rodzicami (prelekcje, pogadanki, zebrania szkolne),
* warsztaty 1 seminaria dla pedagogdéw szkolnych i nauczycieli oraz dyrektoréw szkot,

* zajgcia psychoedukacyjne i terapeutyczne dla mlodziezy prowadzone przez pracownikéw

poradni psychologiczno-pedagogicznych,
* dyzury specjalistow (przedstawicieli osrodkow informacji oraz pracownikdéw oswiaty),
* publikacje w lokalnych czasopismach o$wiatowych,

* uwzglednianie problematyki nowych ruchow religiinych w  programie studidw

podyplomowych oraz kurséw kwalifikacyjnych dla nauczycieli,

* podejmowanie problematyki zagrozen w ramach godzin wychowawczych, na lekcjach

wychowania obywatelskiego oraz lekcjach religii i etyki,
* uruchomienie telefonu zaufania.

W ramach dziatan informacyjnych, profilaktycznych i terapeutycznych kuratoria o$wiaty

nawiazaly wspolprace z organizacjami pozarzadowymi, stowarzyszeniami oraz mediami.

Ministerstwo Edukacji Narodowej w ramach posiadanych mozliwos$ci wspiera dziatalno$é
organizacji pozarzadowych zajmujacych si¢ sektami. W wykazie zadan panstwowych
zlecanych przez MEN jednostkom nie zaliczonym do sektora finanséw publicznych zostato
umieszczone zadanie okreslone jako realizowanie $rodowiskowych  programow

wychowawczych w zakresie zapobiegania zagrozeniom ze strony sekt.

3. Ze wzgledu na zlozony charakter zjawiska sekt, jak rowniez fakt, iz ich aktywno$¢
ukierunkowana jest na niemal wszystkie sfery zycia spolecznego trzeba mie¢ pelna
swiadomos$¢, iz przedstawione powyzej dzialania organdow panstwa nie sa w pelni
wystarczajace w zakresie przeciwdzialania calemu spektrum zagrozen ze strony sekt.

Jednakze ze wzgledu na specyfikg zjawiska podjgcie jakichkolwiek krokow nie moze by¢
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dzialaniem uderzajacym w konstytucyjnie zagwarantowane wolno$ci, uprawnienia i swobody
obywatelskie. Do organdw panstwa nie nalezy ocena prawdziwosci czy stusznosci gtoszonych
przekonan. Zadaniem organdéw panstwa jest jedynie ochrona swoich obywateli przed

wszelkimi formami patologii, naruszeniami porzadku prawnego i spotecznego.

Dotychczasowa analiza prowadzi do wniosku, iz mozliwe sa skuteczniejsze dziatania
organéw panstwa w zakresie przeciwdzialania zagrozeniom ze strony sekt. Mozna tu
wymienic:

* wilaczenie do sktadu Migdzyresortowego Zespotu do Spraw Nowych Ruchow Religijnych

przedstawicieli Komendy Glownej Policji, Ministerstwa Finansow, Ministerstwa Pracy,

Pelnomocnika Rzadu do Spraw Rodziny oraz Glownego Urzedu Cel,
* utworzenie bazy danych o sektach w Ministerstwie Spraw Wewngtrznych i Administracji,

o Scista wspdlpraca z osrodkami naukowymi oraz organizacjami pozarzadowymi

zajmujacymi si¢ sektami,

* utworzenie specjalnych publicznych o$rodkow terapeutycznych dla ofiar sekt i ich rodzin
oraz wspieranie finansowe utworzenia i dzialalnos$ci osrodkéw prowadzonych przez

organizacje pozarzadowe, prowadzacych tzw. terapi¢ wyjscia,

* uznanie przez organy ochrony zdrowia ,syndromu sekty” za jeden z wymagajacych

leczenia skutkéw uczestnictwa w sekcie,

* wprowadzenie profilaktyki uzaleznienia od sekty oraz syndromu sekty do nauczania na

studiach medycznych,

* skuteczniejsze 1 bardziej zdecydowane wykorzystywanie obecnych instrumentéw

prawnych do zwalczania nielegalnej dzialalno$ci sekt,

* rozwazenie mozliwosci penalizacji zjawisk zwiazanych z destrukcyjnym oddziatywaniem
psychologicznym,
* wyposazenie s¢dziow, prokuratoréw i policjantow w wiedzg umozliwiajaca im skuteczne

zwalczanie patologii w sektach,

* podjgcie dziatan kontrolnych w zakresie przestrzegania przez osoby prawne tworzone
przez sekty oraz przywodcow sekt w szczegdlnosci przepisow podatkowych, celnych,

o$wiatowych,
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wlaczenie problematyki zagrozen ze strony sekt do programéw szkolnych i

wychowawczych,

przeprowadzenie akcji informacyjnej dla ucznidow i rodzicow, z wiaczeniem do niej
mediow,

uruchomienie cyklu szkolen o sektach dla osob stykajacych si¢ z tym problemem, gldéwnie
nauczycieli i wychowawcow.

Ponadto za konieczne nalezy uznac:

opracowanie programu spdojnej polityki panstwa w zakresie przeciwdziatania zagrozeniom

ze strony sekt,

wlasciwa 1 S$cista koordynacje dzialan organdéw panstwa, rowniez we wspolpracy z

samorzadami lokalnymi, organizacjami pozarzadowymi oraz placowkami naukowymi,

podjgcie intensywnych dzialan w tym zakresie na poziomie mi¢dzynarodowym w ramach
instytucji europejskich, oraz w ramach porozumien z rzadami innych panstw, w
szczegOlnosci tych, ktore posiadaja zorganizowane struktury dziatajace w przedmiotowym

zakresie, takimi jak Francja, Belgia i Austria.

Opracowano w Ministerstwie Spraw Wewngtrznych i Administracji

Opracowanie: Krzysztof Wiktor, Grzegorz Mikrut

Raport przyjety przez Miedzyresortowy Zespot do Spraw Nowych Ruchow Religijnych na

posiedzeniu w dniu 15 maja 2000 r.
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